Stapy

Zpravodaj farnosti pri kostele sv. Vaclava v Mnisku pod Brdy
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Autorem ilustrace je Majda Romovéa

PRECTETE SI:

x O dojmech acastnika kurzu Zacheus.

x O Madeleine Delbrelové, francouzské spisovatelce, ktera se mozna brzy stane svatou.
< 0O vyznani viry — Vérim v jednoho Boha.

O tom, co se vybavi redakci, kdyz se fekne slovo Stopy.



Moje manzelstvi nebylo pfili§
vydafené. Na vin¢ byl manzeliv
problém s alkoholem. Jeho zdvis-
lost byla zdrojem nejriznéjsich
tézkych situaci, které se tak kumu-
lovaly, az pro mé bylo nesnadné se
zan¢j 1 jen modlit. Déti se vSak za
n¢j modlily — tak, jak to dokaze
jen dité, s détskou diivérou a Cis-
tym srdcem. A ptesto se zdalo,
jako by Biih nase prosby neslysel.
Martin zemfel nasledkem své za-
vislosti a nechal po sobé Ctyfi déti,
dluhy a velkou trhlinu v rodinnych
vztazich. Jeho rodice, ktefi ho mi-
lovali nezfizenou laskou, vinili
Z jeho smrti mé a déti, jelikoz byli
zcela pod vlivem jeho 1zi a inter-
pretaci.

Jeho mamince se zhroutil svét.
Zdalo se, ze zije z nenavisti ke
mn¢ a svym vnoucatiim, a jelikoz
je velmi emotivni ¢lovek, vSechny
nas proklela. O téhle formé du-
chovniho zla jsme do té doby moc
neveédéli, zato ted’ jsme se o jeho
destruktivité presvédcili na vlastni
kazi. Az kdyz si lékarka v nemoc-
nici vS§imla, ze mého nejmladsiho
vnuka pfijima s nejriznéjs$imi dia-
gnézami V jeho ctyfech mésicich
uz po nékolikaté a tekla jeho ma-
mince: ,,Toho kluka vam nékdo
nepial,” doslo ndm, ze to neni le-
grace a Ze musime néco podnik-
nout. Vyhledali jsme P. Vojtécha
Kodeta a poprosili ho o modlitbu
za rozvazani. Potom se nam velmi
ulevilo, ale tahle situace se opako-
vala jest¢ dvakrat. Po poslednim
prokleti, které¢ bylo reakci na nas
pokus o usmifeni, ndm otec Voj-

téch poradil, abychom s nimi
uplné prerusili styky.
To pro mé bylo snadné.

Ttchyni s tchanem jsem se naucila
povazovat za piirodni katastrofu,
se kterou se Clov€k prosté musi

BUH V MEM ZIVOTE

néjak vyrovnat. Ale bala jsem se
jich. Co kdyz nas babicka zase
prokleje? Zaroven jsem vnimala,
7e to neni zrovna kfestanské. Ze
Pan Jezis fika: Milujte své nepra-
tele, prokazujte dobro tém, kdo
vas nenavidi, Zehnejte tém, kdo
vas proklinaji, modlete se za ty,
kdo vam ublizuji. (Lk 6, 27-28).
Zacali jsme jim tedy Zehnat.
Kazdy den jsme se za n¢ modlili
Aronovské pozehnani. Nezda se
to, ale bylo to hodné t&7ké. Zeh-
nani vSak vzdycky pifinasi dobré
ovoce. Vzdyt je to svolavani
Dobra, které je vétsi nez my.

Na nedéli Boziho milosrden-
stvi vroce Boziho milosrdenstvi
ptipadlo desaté vyro¢i Martinova
umrti. Vnimala jsem to (a nejen ja)
jako Bozi vzkaz, Ze uz je mu od-
pusténo. Bozi milosrdenstvi je ne-
konec¢né. A nevycerpatelné. Nene-
chava se spoutat nasimi omeze-
nymi piedstavami. Jeste neskoncil
rok Boziho milosrdenstvi, a dcera
Anna m¢éla tento zazitek:

,,Jednou
jsem se mod-
lila a pri mod-
lithé jsem za-
kusila stin
lasky
kK nam. Velice
mé to zasahlo,

j plakala jsem a
byla Jjsem plna radosti. Vtom jsem
uslysela vnitini hlas: ,, A stejné tak
miluji i babicku Slavku. Ona to
nevi, musis ji to rici.

Vzhledem k tomu, ze jsem si sli-
bila, Ze babicku uz nikdy kontakto-
vat nebudu, protoze kontakt s ni
mi nic dobrého neprinesl a ja jsem
ji K Zivotu viibec nepotrebovala,
rekla jsem si, Ze za ni nepiijdu. Uz
mé nezajimala. Nechtéla jsem k ni
Jit i kvili jejim (at’ uz vedomym ci
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nevedomym)  kletbham.  Jejich
ovoce jsem pocitovala. Casto si
lidé neuvedomuji, jakou moc ma
nenavist a neodpusteni v rodiné a
Jak silnd jsou slova zdsti a zlo,
ktere druhym prejeme.

Takze jsem se zacala vzpirat.
Rikala jsem Panu JeZisi, Ze nikam
nejdu, ze se bojim, at ji to rekne
sam, co je mi do ni.... Ale ta nale-
havost jeho prosby byla velika.
Pak jsem pocitila i nadznak té
ldsky, jakou miluje ji. A zacalo mi
Jji byt hrozné lito. TouzZila jsem se
K ni rozbéhnout, obejmout ji a
vSechno ji Fici, ale zdroveri jsem se
opravdu bala. Vzhledem ktomu,
Ze proklela i moje sourozence,
vSichni jsme se shodli na tom, Ze ji
nikdo z nds kontaktovat nebude —
mohlo by to rozjitrit jeji myslenky
a ona by zase zacala bésnit a svo-
lavat na nas Buh vi jaké tvory tem-
not...

Zaroven jsem si Fikala, Ze clo-
vek takovato vauknuti musi zkou-
mat, mohou byt klidné od Zlého
kud mi svou vyzvu pol‘vrdz skrze
Pismo svaté, slibuji,
pujdu. Po modlitbe jsem si ote-
vrela tento text:

To proto nyni placi, 7 o¢i mi te-
Cou slzy.

Neni nablizku, kdo by mé po-
tésil, kdo by mi Zivot navratil.

Mé déti zustaly opustény- ne-
pritel zvitézil. (Plac 1, 16)

Stale mi to pripadalo malo.
Prosila jsem Pana, aby, pokud je
to Jeho prosba, dnes o babicce ne-
kdo mluvil. Vzhledem k tomu, zZe
jsme se o ni v rodiné nebavili, ne-
bylo to pravdepodobné. Hned nato
mi zavolala sestra a mluvila jen o

ze za ni



ni. Do tretice jsem poprosila, aby
mi Pan vse potvrdil pri setkani
Modliteb matek, které jsme ten
den meély. Behem nich najednou
zacala kamaradka vypravet, Ze ji
zpoveédnik prikazal navstivit svou
babicku, ze se ji tam nechce, ale Ze
Vi, Ze je to spravné. Brala jsem to
jako posledni potvrzeni. Druhy
den jsem koupila vanocni hvézdu
a s detmi jsme se za ni vydali.

Byla nesmirnée stastna, ze jsme
prisli. Byla jina. Biih ji opravdu
zmenil a pripravil na usmirent
S celou rodinou. *

S manzelovymi rodi¢i se pak
postupné usmifily vSechny déti a
nakonec 1 ja. Babicka se obrétila,
ptijala svatost smifeni a ve svych
témef devadesati letech byla u
prvniho svatého pfijimani. A své

rodin¢ ted’ zehna. Az pti zpét-
ném pohledu zasnu, jak Pan ve
své  prozietelnosti  dokazal
vSechno tak dobfe nacasovat. A
jak z toho, co bylo zlé, dokazal
vytézit jesté veétsi dobro. Z ce-
1€ho srdce se z toho raduji a ne-
pfestavam mu dékovat a chvalit
jeho dobrotu a lasku.

Hospodin je slitovny a mi-
losrdny, nebude se hnévat
vééné, nenaklada s nami podle
naSich h¥ichi, neodplaci podle
naSich nepravosti. Jak vysoko
nad zemi je nebe, tak mohutné
se klene jeho milosrdenstvi
nad témi, kdo se ho boji. Jak
je vzdalen vychod od zapadu,
tak od nas vzdaluje naSe ne-
vérnosti. (Zalm 103)

Daniela Feltové a Anna Svichovd

Stru¢ny zapis z jednani pastoracni rady 2. ¢ervna 2019

Ve farnosti uz funguje ekonomické rada (P. Svagina, M. Palidrab, M. Skorpil), ktera se schazi zhruba jednou za
mésic. Mimo jiné se snazi vytesit budouci finan¢ni sobé&stac¢nost farnosti.

Nase farnost si v katedrale Sv. Vita adoptovala varhanni pistalu Contrebasse 16°A za 30 000,- K¢. V Jilovisti si
adoptovali svou vlastni pistalu za 5 000,- K¢.

24. 5. probehla ve farnosti akce Noc kosteld. Kostel sv. Vaclava v Mnisku byl otevieny od 18 do 21 hod., n€kolik
farnika zde bylo k dispozici, kostel navstivilo cca 30 lidi. Celou dobu hréla na varhany pani Jarka Pinkasova a vy-
tvofila tak krasnou atmosféru k prohlidce kostela. V Trnové vystoupily déti z MS z Jiloviité, celkem tam pfislo asi
70 navstévnikt. V Lisnici byl od 17 hod. koncert sboru Veroniky Kopecké, kostel pak byl otevien az do 20 hod.

3. 6. obnovime v Mnisku tradici eucharistického privodu o slavnosti T€la a Krve Pané. Budeme délat kvétinovou
vyzdobu venkovnich kaplicek. Pokud by se n€kdo chtél zapojit, obrat’te se, prosim, na pani Jitku Ptackovou, ktera
vse koordinuje.

5. 6. od 15 hod. bude dékovna mse sv. na zavér skolniho roku pro déti. Po msi sv. se budou na farni zahrad¢ opékat
buity a miizeme si i zazpivat.

6. 7. usporada MC Odza na farni zahradé od 13 do 17 hod. Trdloden. Od 17 hod. pak bude v kostele v Mnisku koncert
studentského sboru z Anglie.

20. 7. bude tradi¢ni Skalecka pout. Hlavnim celebrantem mse sv. od 10 hod. bude biskup Zdenék Wasserbauer,
pomocny biskup prazsky, doprovodi ji Farni rodinna kapela Familion.

28. 9. se uskuteéni farni pout’ do Staré Boleslavi (vyroci 1090 let od smrti sv. Vaclava). Bude pronajat autobus, takze
je potieba zjistit poCet ucastniki. Pripadné akce ve farnosti — stezka, jarmark atd. — budou piesunuty na nedéli 29.
Zafi.

Farni charita vybrala pfi postni sbirce 21 306,- K&. Cast byla uréena pro Marsikovy, &ast pro rodinu Kmoskovych,
zbytek byl vénovan potiebnym lidem na doporuceni pani Jifiny Ptackové.

Farni rada projednavala zadost o ucast vét§iho po¢tu muzi pti podavani Eucharistie ptfi msi sv. Otec Jan chce touto
sluzbou povéfit dva muze z farnosti.

Na zadost o ¢ast¢jsi podavani sv. ptijimani pod oboji zptisobou odpoveédél otec Jan, ze podle pokyni v Misalu je to
povoleno pouze o velkych svatcich a slavnostnich pfilezitostech, jako je napiiklad svéceni knézi, 1. svaté pfijimani
apod. Upozornil také na skutecnost, ze v ptijimani pod zplsobou chleba — a to v kazdé ¢astecce — je ptitomen cely
Kristus.



Kazdodenné¢ v mésici kvétnu
konaly se majové poboznosti.
Zbozni farnici a ctitelé Kralovny
Maije schazeli se, aby litaniemi,
modlitbou a zboznym zpévem
oslavovali nasi dobrou Matku ne-
beskou. Radost z krasné pohody
mesice kvétna byla vSak kalena
obavami ze sucha, ponévadz jiz po
cely duben a i nyni v kvétnu neza-
prselo a stalé vétry a slunce Zar
tvoii ze zemé suchopar. Rolnici
s obavou pohlizeji do budoucna a
proto kazdy den navecer se i v na-
Sem kosteli¢ku pii majové poboz-
nosti vznasi k trinu Matky Bozi
vrouci prosebna pisen: ,,Svatd
Maria, prispej nam, hojny desti-
cek vypros nam, svlaz zemi vypra-
hlou, velice ziznivou. Tys nase
Maticka milostiva, vypros nam
hojny dést' — o Maria.

Dne 1. ¢ervna konana pout’ na
Svatou Horu u Piibrami. Ugast
byla velmi hojna — asi 350 osob.
Jelo se autobusy a nakladnimi
auty.

Z. FARNI KRONIKY

Rok 1947

JelikoZ mnoho farnikl touZzilo
zase jedenou navstiviti vS§em vér-
nym Cechiim drahé misto pobytu
sv. Vaclava a pokloniti se Matce
Bozi Staroboleslavské, byl dne 13.
¢ervence uspotradan poutni zajezd
autobusem do Staré Boleslavi.
Poutniki bylo Sedesat a vSichni
vratili se sradostnym klidem a
utéchou v dusi, kterou si vyprosili
u Maticky Bozi.

Ptisti ned¢€li nato, tj. 20. Cer-
vence prozival Mnisek novou du-
chovni slavnost. Tento den odpo-
ledne byly vystaveny v nasem
kostele ostatky svatého Vojtécha,
které na své cest¢ z BeneSova do
Berouna zavitaly ke kratkému po-
bytu do Mnisku. Velké zéstupy
obcanstva z MniSku a okoli oceka-
vali pfijezd ostatkl tohoto svatého
biskupa, naSeho narodniho svétce
a mucednika za viru Kristovu, a
pak v hlubokém pohnuti sklonéni
pted jeho lebkou, obnovili kiestni
slib, slibujice Ziti podle zasad sv.
viry, kterou jejich biskup svaty
Vojtéch tak neohrozené hlasal. Po

mohutném slavnostnim zapéni

svatovojtéSské hymny ,,Hospo-
dine ulituj nas*, byly ostatky ulo-
zeny opétné do vyzdobeného auta
a nastoupily se svym doprovodem
dalsi cestu pies Revnice do Be-
rouna.

Stéle panujici vedra a nedosta-
tek dest vytvorily zoufalou situ-
aci na naSich fekéch, jejichz ko-
ryta vysychaji, takze kupf. jen na
Berounce neni v korytu zadné
vody a ryby hromadné¢ hynou. Jak
oznamuji nase noviny, je tato ti-
ziva situace 1 jinde. Tak na horni
Vltaveé, Ohfi a Labi voda rapidné
ubyva. Na hornim toku Vltavy pfi-
spiva k tomu jesté neptiznive zne-
¢iSténd voda z vykall chemickych
tovaren, takze mmnozstvi uhynu-
lych ryb moZno pocitat na desitky,
ne-1i na stovky metrickych centd.
Toto katastrofalni sucho téZce do-
1€ha i na nas kraj. Stary kostelnik
pfi filidlnim kostele Panny Marie
v Kytin€¢ pan FrantiSek Vacit za
45 let své kostelnicke sluzby nepa-
matuje, aby jako letos, vyschla pa-
matna studanka pod kostelem za
hlavnim oltafem.




ROZHOVOR S MONIKOU UMLASKOVOU

Metodéj nas nenecha v klidu

Moniko, kdyZ jsem se té zeptala, zda bys byla ochotna Fict par slov o tvoji roli maminky, ktera zvlada
péci o autistické dité, bez vahani jsi prikyvla. Pritom ne kazdy by mél odvahu otevifené mluvit o tak
narocné véci.

Myslim, Ze je potfeba o téchto vécech mluvit. Pfedstavit lidem naseho Metod¢je, vysvétlit ze je autista a
Ze ma proto svoje zvlastni chovani. Lidé v kostele uz ho znaji, vi, o koho jde, vi jak na néj mluvit, reagovat,
zvykli si dokonce i na to, Ze rusi pifi msi. Ale v SirSim okoli se potad najde dost téch, ktetfi na néj ptirozené
,koukaj“, kdyz se s nim dostanou do nepiijemného stfetu — brani se, nevi, co si myslet.

Tak proto ma tento rozhovor pro mé smysl, kdyz ho lidé budou vic znat, lip ho pak pfijmou mezi sebe.
Autismus neni nezndmy pojem, i v naSem mesté je lidi s touto diagnézou docela dost. Ale nejsou tolik vidét.

Pristéhovali jste se do MniSku, kdyZ byl maly, dnes je v puberté. Jak vzpominas na tuto dobu?

Sli jsme tenkrat na Pohadkovou cestu, kterou ptipravila Oaza. Zagatek byl na obvyklém misté, u zamku, a
pfi startu déti vitala Maruska Sadilova. Hned jak jsme pfisli, Metod¢j piedvedl svoji obvyklou scénku, zacal
se valet po zemi. Maruska se zeptala, jak to, Ze tak zlobi a ja jsem ji hned na rovinu fekla: Metodé&;j je autista,
nezlobi, toto je jeho normalni reakce, takhle to prosté je.

Ukazalo se, Ze to byl dobry zptisob, jak se s nim zafadit mezi ostatni, uz jsme hned byli ,,doma“.

Kdyz né€kdo nevi, o co jde, a Metod¢j na néj vyjede, je pfirozené, Ze se dotycny brani. Proto je dobfte, kdyz
lidi o sobé navzajem vedi. A Ze si fikaji tieba i to, co je trapi, svoje problémy...

Takovy postoj je ale souéast vnitiniho zrani, osobnostniho vyvoje.

Ja jsem nikdy neméla problém vetejné tikat, co Metod¢&jovi je, ale jestli mysli§ mé smifeni se s jeho dia-
gnozou, to je samoziejme cesta vnitiniho vyvoje. Ten nepftiSel hned.

Tieba jsem ze zacatku viibec nenavstévovala takova ta sdruzeni, kdy se schadzi maminky s podobné posti-
zenymi détmi. KdyZ uz jsem méla volno, chtéla jsem feSit Uplné jind témata... Dlouho jsem proto nic podob-
ného nevyhledavala, ale ted’ posledni rok jsem se chytla na Dobf#isi - tam takovy spolek je a citim se v ném
dobfte. Ale jak fikam, potfebovala jsem k tomu dojit, pfedtim jsem to nedokézala.

Ze zacatku mi tenkrat pomohli lidé okolo - jednak nas od poc¢atku podpofila nase rodina, pak jsme také
meli velké Stésti, ze jsme mohli uz od zacatku Metodéje umistit do autistické tfidy ve Skolce. Jako zdzrakem
jsme se dostali ke dvéma ucitelkdm, které mné moc pomohly. Véd¢€ly, o co jde, neméla jsem pfed nimi pocit,
ze jako matka jsem selhala.

Ale vybavuju si, Ze tenkrat jsem znala také jednu rodinu, ktera se pted svym okolim snazila zatajit, Ze maji
chlapecka-autistu. Zptetrhali vSechny kamaradské vazby, prestali mluvit s lidmi okolo, zacali dojizdét do
stra$né vzdalené Skolky. Ta maminka prosté nemohla jinak, byla Gplné zablokovana.

Dokaze vam Metodé&j vratit vSechnu tu péci a lasku, co mu vénujete?
dotyku a to nejen s rodici, i s nasimi star§imi trojcaty. Takovy détsky projev lasky. A sourozenci do toho jdou,
dokazi mu tu jeho potfebu naplnit, zné¢zni v tu chvili. Normalng by se takhle nechovali, ale Metodé&j to z nich
dokaze prost¢ ,,vytahnout®.

A dal$im Metodéjovym obohacenim je to, ze nds nenechd v klidu. Nékdy je dost detektivni prace zjistit, co
ho rozhodilo — tieba jinak polozena véc na stole, nebo mu zapomeneme otocit kalendar. On si hned mysli, ze
se néco bude dit jinak neZ obvykle. A to ho dost znejisti.



Prece jen je to Zivot v lehkém stresu a poklusu...
Ano, tézké ted zkratka je, Ze je dost agresivni. Od
mala takovy byl, ale dalo se to zvladnout. Kdyz je v
nepohodé, ublizuje lidem okolo, ¢asto détem, a ty se

ho boji.

Takhle rozhozeny byva uz i nékolikrat denné. Také
jeho pobyt ve skole je omezeny, zvladne uz jen tii ho-
diny denng. Je to naro¢né. Casto, kdyz pro ngj ptijdu,
jen posloucham, co komu zas provedl.

Pevné doufam, ze s odchodem puberty se to zlepsi.
Za rok mu konci skola, tak pro n¢j hledame né¢jakeé
nov¢ zarizeni — nejspis denni stacionar, coz je problém
- neni misto. Jsme na ,,Cekackach®. Uvidime, jak

dal...

Karolina Peroutkova

Monika Umlaskova se svym muZem Petrem vychovavaji trojcata Prokopa, Klaru a Markétu, dale Metodéje

a Tonika. Ziji v Rymani.

Kazdou ned¢li a o slavnostech
nasleduje po ¢tenich vyznani viry.
Jevi se nam nyni jako docela lo-
gicky prvek. Slyseli jsme slovo
Bozi ve Ctenich, slySeli jsme je
V homilii a je na misté¢ vyslovit
Své ,,ano‘.

Kdo tika ,,véfim*, tika: ,,Pfiji-
mam to, v co véfime my.* Spole-
censtvi ve vife neni mozné bez
spolecné fteci viry zdvazné pro
vSechny a sjednocujici vSechny
VtémZ vyznani viry. Apostolska
cirkev jiz od pocatku vyjadiovala
a predavala svou vlastni viru
v kratkych a pro vSechny zavaz-
nych formulich. Ale jiz velmi
brzy cirkev také chtéla shrnout
podstatu své viry do soustavné
uspotadanych vytahli, urcenych
hlavné ¢ekatellim na kfest.

Poprvé se ,,vyznani viry* pro-
nasi pii kitu. ,,Symbol viry” je
pfedev§im kiestnim symbolem.
Protoze se kiest ud€luje ,,ve
jménu Otce 1 Syna 1 Ducha sva-
tého*, jsou pravdy viry, vyzna-
vané pii kitu, sefazeny podle

Vérim v jednoho Boha — Krédo

svého vztahu ke tiem osobam
Nejsveétéjsi Trojice. Prvni ¢ast je
vénovana prvni bozské Osob¢ a
obdivuhodnému dilu stvofeni;
druhd je vyhrazena druhé bozské
Osob¢ a tajemstvi lidského vy-
koupeni; tieti se zabyva tieti boz-
skou Osobou, zdrojem a zakla-
dem naseho posvéceni. To jsou tfi
¢asti nasi kirestni peceti. Podle pfi-
rovnani, kterého Casto uzivali cir-
kevni otcové, jim tfikame clanky.
Jako mame v naSich udech urcité
klouby (€lanky), které je rozlisuji
a Cleni, tak byly ve vyznani viry
oznaceny jako ¢lanky ty pravdy,
které mame vétit obzvlasté a zpti-
sobem jasn¢ vymezenym.
Apostolské vyznani viry, na-
zyva se tak proto, ze je pravem
povaZovano za vérné shrnuti viry
apostoll. Je starobylym kiestnim
vyznanim fimské cirkve. Praveé
diky tomu se tési veliké vaznosti.
Nicejsko-carihradské vyznani
viry odvozuje svou velikou vaz-
nost ze skutecnosti, Ze je plodem

prvnich dvou ekumenickych kon-
cilt (r. 325 a 381). Dodnes je spo-
le¢né vSem vychodnim i zapad-
nim cirkvim.

, Vérim v Boha*“, toto prvni
tvrzeni je také nejzakladnéjsi.
Celé vyznani mluvi o Bohu, a
mluvi-li také o ¢lovéku a o svéte,
pak jen ve vztahu k Bohu.
VSechny c¢lanky vychazeji z prv-
niho, pravé tak jako pfikdzani De-
satera jsou rozvinutim prvniho.
Ostatni ¢lanky ndm umoziuji 1épe
poznavat Boha, jak se postupné
zjevoval lidem.

Véfit v jediného Boha a milo-
vat ho celym svym bytim zna-
mend: Pozndvat jeho velikost a
velebnost, Zzit v neustalém vzda-
vani diku, poznavat jednotu a pra-
vou dustojnost vSech lidi, spravné
uzivat stvorenych véci, duverovat
Bohu za vsech okolnosti, i v proti-
venstvich.

Jan Dlouhy



ROZHOVOR S JANEM TOMECKEM

Ve farnosti nedavno skoncil kurz Zacheus,
ktery bézel ve dvou etapach po ¢tyrech mésicich
a zucastnily se ho dvé skupiny farnika. O roz-
hovor jsem pozadala Honzu Tomecka, ktery
kurz absolvoval cely vcetné jeho rekapitulace.

S jakym ocekavanim jsi do kurzu vstupoval?

Pi'ekvapilo té néco?
Témata kurzu Zacheus
mé zaujala uz par let nazpa-
tek, tenkrat jsem i patral,
kde je moznost se jej zu-
Castnit, takze kdyz se na-

Kurz Zacheus se zrodil v prostfedi Komunity
Emmanuel ve Francii. Jeho cilem je proména clo-
véka prostfednictvim socidlni nauky cirkve, ktera
vychazi z evangelia, z pasivniho kiestana v uced-
nika Kristova, odpovédného za svét kolem sebe,
z ktestana obsluhovaného v kiest’ana slouziciho.

Kurz se sklddd zosmi piednasek v mési¢nim
rytmu. Posluchac¢ pak dostane material pro praci na
doma. Jeho ukolem je mésic se zabyvat prednese-
nym tématem, piicemz se v polovin€ mésice ma se-
jit s ostatnimi ucastniky ve skupiné a vysledky
prace konfrontovat. Prace spoc¢iva v jednoduchych
dennich ukolech a modlitbach, které jsou dany tko-

lovymi listy, a kterych je béhem mésice asi patnact.

skytla tato moznost doma : -
Vice na: http://www.familia.cz/zacheus/

V Mnisku, nebylo nad ¢im

premyslet. Doufal jsem, Ze si v nékterych tématech udélam jasno nebo alespon jasnéji,
ale jak to tak byva, clovek nékdy odesel spise s dal§imi otazkami, nez s jasnou odpovédi.

Podle svédectvi ostatnich jsi nejpoctivéji plnil ikoly, které s sebou kurz prinasi. Kolik ¢asu ti to za-
bralo?

To musim uvést na pravou miru, poctive plnit tikoly se mi dafilo jen prvni polovinu kurzu, pak jsem nabral
skluz, ktery jsem dodnes upln¢ nedohnal. Ale k otazce, autoti kurzu védi, ze ¢lovek je tvor liny a bez kazné a
tak u kazdého cviceni piesné uvadéji, v které casti dne a jak dlouho se mu vénovat a hlavné, ze vSe je nutno
naplanovat v diafi, nejlépe s upominkou v mobilu. Kdyz to zjednodusim, tak kurz ptedepisuje 7 cviceni na
kazdé¢ dva tydny, jedno cviceni standardné€ vyzaduje 15 minut rano (modlitba, pfecteni a promysleni tkolu na
dany den), nasledné jednou az tiikrat ptes den provést dany kol (konkrétni modlitba, zamysleni nebo ¢in) a
ptfed spanim 20 minut na rekapitulaci, pfecteni souvisejiciho biblického textu a modlitbu.

Co té nejvice oslovilo, niterné zasahlo?

Asi hned prvni dvé témata ve mné dodnes pracuji nejvic. Prvni je o radosti z tvofeni, druhé o pfispivani
k obecnému dobru. Ne kazdou ¢innost délam s radosti a ten pfispévek je také Casto s otaznikem. Dikladnéjsi
zpytovani v tomto sméru docela bolelo, na druhou stranu bez toho se ¢loveék nepohne, takze jsem za to rad.

Pfinesl kurz ve tvém Zivoté néjakou zménu? A pokud ano, vSimli si ji i ostatni?

Radikalni a okamzitou zménu urcité ne, ale bylo tam zaseto spoustu seminek, ktera tu a tam vzkli¢i. Jsou
to 1 jednoduché a praktické véci, naptiklad se snazim zbavovat véci, které nepouzivam (nejsou tedy k uZitku,
k obecnému dobru), snazim se pokud mozno nenadavat na poméry/politiku/cirkev (to také neni samo o sobé
k ni¢emu dobré) apod. Pokud jde o okoli, tak té prvni Cistky ve skiini si manzelka vSimla, jinak opravdu
netusim.

Naplnil kurz tvoje ofekavani?

Jak uz jsem uvedl na zacatku, dostal jsem spoustu odpovédi, spoustu novych otazek a spoustu materialu,
ke kterému se miZu vracet. Libila se mi promyslena struktura kurzu, podani pfednaSek Lad’ou Heryanem 1
sdileni s dal$imi Uc€astniky kurzu.

Komu bys ho doporucil a pro¢?
Ja bych ho doporucil uplné v§em, nenapadd mé, koho z toho vyjmout. Nejlépe povinné do skol! Téma
posledni shrnujici pfednasky je ,,uméni kiestanského zivota®, feknéte mi, kdo z vas by to nechtél umét?

Za rozhovor dékuje Daniela Feltova


http://www.familia.cz/zacheus/?utm_source=copy&utm_medium=paste&utm_campaign=copypaste&utm_content=http%3A%2F%2Fwww.familia.cz%2Fzacheus%2F

Madeleine Delbre-
lova. Neni svata, ale v
soucasnosti  probiha
proces jejiho blahote-
ceni. Nevim, jestli
mohu tvrdit, ze je
moje oblibena, kdyz
jsem od ni cetla je-
nom dvé knizky:
Laicka spiritualita a
Clovék mezi virou a
ateismem. Jiz z nazva
téchto knizek je ziejmé, jak nalé-
havym a aktualnim problémim se
Madeleine Delbrelova vénovala.

V prvni knizce promysli spiri-
tualitu laiki — duchovni zivot
viedniho dne. Uloha laikii v cirkvi
bylo dulezité téma Druhého vati-
kanského koncilu a myslenky i zi-
votni zkuSenosti Delbrelové vy-
razn¢ ovlivnily chédpani této
ulohy. Madeleine mluvi o dvou
cestach, na které nas Pan vola.
,»Od prvniho hlasani evangelia
bylo mnoho Kristovych u¢ednikd,
ktefi méli zastat doma, zatimco
jini museli své domovy opustit —
mnoho lidi vlastnilo poklidné sviij
majetek, pfijimalo Pana u svého
stolu, a dokonce mu prokazovalo
velké sluzby. Jini vSak méli za
ukol rozdat vSechno chudym a po-
kracovat v cesté bez zajisténi.*

Druha cesta — feholni zZivot —
byl vzdy povazovan za Zivotni
stav, ktery umoznoval dokonalé
spojeni s Bohem, s jeho vili. Vy-
zadoval ticho a samotu jako kla-
sické prosttedky duchovniho 7i-
vota. Ona uvazuje o tom, jak je
mozné duvérné prebyvani s Bo-
hem v nejriznéjSich povolanich a
situacich kazdodenni skutecnosti.
Napiiklad k pozadavku ticha se
vyjadiuje takto:

,,Pro¢ by m¢l byt tichem vitr v
korunach borovic ¢i boufe na

MYUJ OBLIBENY SVATY

mofi, a nikoli rachot
strojii v diln€, dunéni
vlakli na nadrazi ¢i
hluk motort na kii-
zovatkach? Ve vSech
téchto pripadech jsou
ve hie Bozi zakony,
je to Suméni stvoreni,
které nas obklopuje.
Pro¢ by mél sytit
nasSe ticho zpév skii-
. | vana v poli, cvrceni
hmyzu v noci ¢i bzuceni véel v ty-
midnu a nikoli lidé na ulici, hlasy
Zzen na trziSti ¢i hlasy muzl v
praci, smich déti v zahrad¢ a zpév
zaznivajici z baru? VsSechno je
zvuk stvofeni, které se blizi ke
svému urceni, to vSe je ozvéna
Boziho domu, ktery je v potadku
¢i nepotradku. VSechno je jen sig-
nalem zivota, ktery se prolind s
na$im zivotem.

K pozadavku samoty fika:
»Skute¢na samota nespociva v ne-
pfitomnosti lidi, ale v pfitomnosti
Boha. Vystavit svllj Zivot tvari v
tvaf Bohu a odevzdat mu ho zna-
mena vkroc€it na Gzemi, kde jsme
vSednéjSim dni miZeme byt osl-
néni vSemi t€émi obCasnymi setka-
nimi tvafii v tvar, ktera si z n¢ho
dokazeme odnést. Miizeme se ra-
dovat, Ze smime pozvednout své
oc¢i ke Tvé tvafi, kdyz cekame u
spordku, nez zhoustne kaSe, nez
n¢kdo zvedne telefon, pii cekani
na autobus, béhem chize do
schodli, kdyz jdeme do zahrady
pro kvétdk. VSechny ty chvile,
kdy c¢ekame na manzela, piatele
nebo déti, ktefi se opozdili, jsou
nabidkou od Tebe!*

A k poslusnosti, kterd nas ,,do-
vede k odumirani naSi svévole*
piSe:

»Museli bychom z&vidét nasim
bratiim feholniktim, kdybychom
sami nemohli tuto smrt prozivat, a
to minutu za minutou. Nasim vér-
nym ,,piedstavenym‘ byva souhra
okolnosti naseho Zivota. Nenecha
nam ani chvilku vydechu. Nase
,»ano“ témto vyzvam, které je
tfeba vyslovit, nasleduje jedno po
druhém. Pokud se vSak bez od-
poru podvolujeme okolnostem,
zjistujeme, ze jsme az zazracné
osvobozovani od sebe samych.
Od casného rana na nds doléhaji
nejriznéjsi okolnosti. Mlze to byt
necekany telefonat, Spatné fungu-
jici kli¢, preplnény autobus, spoj,
ktery nam ujel pied nosem nebo
vynechal. Mize to byt soused na
sedadle, ktery zabira i kus naseho
mista, nebo okenni tabule, ktera
nam drnéi do ucha. Muze to byt
soukoli naSeho dne, tkol, na ktery
se  nabaluje spousta dalSich,
prace, kterou jsme si nevybrali, a
pfece ji museli udélat. Jestlize si
zvykneme vzdavat se v tolika ma-
lickostech své viile, bude-li tieba,
nebude uZ pro nas tak obtizné spl-
nit vuli svého vedouciho, man-
zela, ¢i rodica.”

Ze kazdy stav ma svoji dilezi-
tost a je potieba plnit jeho poZa-
davky co nejsvédomitéji, je samo-
zfejm¢ cely ¢as znamo, ale aby
nekdo stav laikd bral tak véazné
jako feholi, jsem slySela aZ od ni.
Je to povzbudivé 1 zavazujici.

Jeji druhé velké téma je evan-
gelizace. Kdo z nés se nesetkal pfi
evangelizaci — napf. pii snaze pie-
dat viru svym détem — s fadou
problémii? Madeleine je rozebira,
radi, upozornuje na chyby, kte-
rych se pfi tom dopoustime,
vSechno na zakladé svych zkuSe-
nosti.



Pochézela z ufednické rodiny
z jihu Francie, byla jedinou dce-
rou. Zajimala se o literaturu,
hudbu a uméni, sama psala poezii.
Odjela studovat filozofii do Pa-
fize, zde ztratila viru, ale ve dva-
ceti se obratila. S nékolika pfitel-
kynémi vytvotily komunitni spo-
lecenstvi a prestéhovaly se do
délnické ctvrti na ptedmésti Pa-
fize. Tam zila ve sluzbé chudym
az do konce Zivota. Toto prostredi
bylo téméf vylucéné komunistické
a ona se stala svédkem masivniho
rozvoje ateismu ve spolecnosti.
Zamyslela se nad jeho pticinami
a moznostmi napravy této situace.
Pro¢ doslo k opusténi viry v tako-
vém meéfitku, vidi Madeleine ve
smeSovani viry a tzv. kiestanské
mentality, tedy pfejimanymi po-
stoji a zvyklostmi, které vypadaji
rozumné a slusné, ale kdyz je ne-
prozivame, mizi. Prostfedek na-
pravy vidi v evangelizaci. A po-
dobné jako promysli spiritualitu
laikt a spiritualitu feholi, tak pro-
mysli ukol evangelizovat pro mi-
sionafe a pro laiky - tém tika ,,mi-
sionafi bez lodi“. Napsala na to
téma dalsi knizku (s ndzvem ,,Mi-
sionafi bez lodi“), kterou jsem
jeste necetla, ale evangelizace je
dalezité téma i v knizce ,,Clovek
mezi virou a ateismem®. Tyto mi-
sionafe ceka ,,...staticky odchod,
to jest odchod, ktery po nich para-
doxné vyzaduje, aby prosté zl-
stali tam, kde jsou. Vé&di, Ze jejich
lodi miiZze byt rodny diim. Stanou
se misiondfi spoleCenskych vrs-
tev, ve kterych se narodili. V po-
kote spocinou jako pSenice Vv
zemi, kterd je jim déna Prozietel-
nosti, zemrou zde vSemu lid-
skému a mezi lidmi se narodi pro
vSechno to, co je viile Bozi.*“
O vife mluvi jako o Bozim
daru: ,,dar poznavat, kym Biih je,

dar jednat, jak si pfeje, dar stvote-
ného a vécného Zivota, dar stvo-
feni a vtéleni pro nasi spasu. Jest-
lize nemame smysl pro tento
,,B0zi dar, nemizeme mit pocho-
peni ani pro ateisty. Ateista se jen
malokdy rozhodl, Ze pro n¢j Biih
neexistuje, ale ze svét mu byl
takto predstaven. ,,

Hodné se vénuje tématu ,,zivé
viry*, lasky, dobroty srdce, milo-
srdenstvi, protoze v tom vidi ne-
zbytné podminky evangelizace.

,,Ziva vira v Boha se pozvolna
zameénuje za ,,rozumnost™ a misto
zivota podle evangelijnich ctnosti
se snazime byt ,,slusnymi lidmi“.
Kiestan ma svobodu ménit sva
presvédcCeni, ale pokud sva pie-
svédCeni zaménuje za viru, pak
povinnosti, které z nich vyplyvaji
uz nejsou zaloZeny na vite a zani-
kaji. Viru neznicil Sok zplsobeny
setkanim s ateistickym prostie-
dim, ale to, ze vira, ktera se s nim
pustila do boje, byla smisena s
riznymi, pouze piirozenymi pre-
svédCenimi. V tomto boji pak byla
pfemozena zejména tam, kde ne-
byla ziv4, ale jen piejata. Ne-
spornd, nediskutovatelnd virase v
ateistickych prosttedich stava dis-
kutovatelnou, jakoby Slo o filozo-
ficky nazor. Kdyz o Bohu hovo-
fime, zkoumame rtizné myslenky,
ale nesvéd¢ime o darované a pfi-
jaté lasce. Vyucovani o vife ne-
muize byt oddélené od hlasani
evangelia a od svédectvi zivota,
od Zivota, v némz existuje Blih a
kde Zivot existuje skrze Boha.

Svym kitem vyménil kiestan
svoji svobodu za svobodu Kris-
tovu. Je svobodny, protoze Kris-
tus je svrchované svobodny, ale
uz si nemiize vybrat:

e jiny ,zivotni stav® nez ten
Kristiv

e jiné jednani, nez Kristovo,

e jiné smysleni, nez Kristovo.
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Takovy je stav zivé viry.

Vira je pro kiestana skutec-
nosti, kterou muize jen pfijmout.
Onen zivotni stav znamena byt
Bozim ditétem v Kristu spolu se
vSemi bratry, ktefi jsou v Kristu.
Pted Bohem a pied svétem, v
Bohu a ve svéte je spolu s ostat-
nimi Kristem. Je uplnym Kristem,
Kristem-cirkvi, s tim se nic nena-
dela.

Kfestan neni pfed Bohem né-
kym privilegovanym. On sam,
stejné jako jini lidé, nalezi Bohu.
Kristovo vykoupeni nebylo své-
feno kiestantim jako néjakym do-
konalym lidem, ale jako lidem,
kteti o sob& védi, Ze jsou hiisniky,
ktefi nazyvaji hiich jménem,
snazi se mu vyhnout a uznavaji, ze
konaji zI¢ skutky. Vé&di, ze jsou
zasazeni zlem jako ostatni lidé, a
stejn¢ jako ostatni jsou povolani,
aby z ného byli uzdraveni. Védi,
zZe jejich vlastnim utrpenim se ve
svété dokoncuje Kristovo vykou-
peni a rodi se jeho uzdraveni.

Evangelium je novinou pro
kazdého clovéka, protoze je zje-
venim toho, co by se ¢lovek ne-
mohl dozvédét, kdyby mu to Blih
nefekl. Je to zprava, kterd se po-
doba objevu zZivota, a ne filozo-
ficke dizertaci. Pod pojmem evan-
gelizovat zde rozumim: ftikat li-
dem, ktefi to nevédi, kdo je Kris-
tus, co fikal a co dé¢lal, takovym
zpiisobem, aby to védéli. Jedna se
o lidi, ktefi — at’ uz byli pokiténi ¢i
nikoli — nebyli evangelizovani,
takze nevédi, cemu véri ti, kdo
jsou vetici.*

O cirkvi tika: ,,Cirkev je svata
skrze Krista, ktery se s ni zasnu-
buje. Cirkev je a vzdy bude spole-
Censtvim  hfiSnikti. Rozumim z
toho, ¢emu mohu, a zbytek ne-
chapu. Ale snazim se Zzit ne to,
¢emu rozumim, ale to, ¢emu vé-



fim. Pochopeni mé vife nepo-
maha, ale vira mi pomaha k po-
chopeni. Tento rozpor se ode-
hrava ve mné, stejné jako v kaz-
dém jiném udu cirkve. Cirkev —
svatd zprostiedkovatelka JeziSe
Krista. Cirkev — spolecenstvi hiis-
niki mne vtahuje do proudu

svého Zivota. Nemohu fici ani
,ona“, ani ,,ja*, ale pouze ,,my*:

Jezi§ Kristus s ubohymi hfis-
niky. Rici to ,,my*“ znamena cir-
kev. Nes cirkev — a ona ponese
tebe*

Nase rodina v posledni dobé
velmi silné prozila a proziva, jak

,»cirkev nese®. Dékujme.

Hanka Marsikova

Cim jsou pro mne Stopy?

Sasa Merunkova

Vyslovim-li slovo Stopy s velkym S, pak automaticky myslim na nase farni
Stopy. Ano, nevnimam vyznam samotného slova, ale ¢asopis Stopy jako ,,prostie-
dek®, jehoz pomoci se jeste vice seznami a stmeli farni rodina. Mnohokrat uz jsme
to ve Stopach napsali, Ze se potkdvame pii nedélnich msich a dalSich farnich akcich,
ale bliz se nezname. Stopy, doufam, nam pomahaji, stejné tak jako kaficko po msi.

Zamyslim-li se nad samotnym vyznamem slova stopy v souvislosti s kostelem,
jistéze musim vidét souvislost se synonymem slova otisk. A to pro mne znamena
Jezistv otisk, ktery pro nas na zemi zanechal. Nebyla jsem u zrodu farniho ¢asopisu,
ale predpokladam, ze zakladatele vedla ke zvoleni nazvu Casopisu mozna stejna
mysSlenka.

Karolina Peroutkova

Pted ¢asem jsme otiskli ve Stopach kriticky ¢lanek V1adi Novaka, coz vyvolalo
bouflivou diskusi, kterou jsme v redakéni rad€ ukoncili prohldSenim, ze Stopy coby
farni zpravodaj jsou predevsim mistem setkavani, kdy je dulezité se navzajem poznat
a upevnit v nasi vife, nikoli rozdé&lovat kritikou.

Ptizndm se, Ze od t¢ doby ale hleddm spravnou miru mezi vyse nacrtnutymi prin-
cipy, a fekla jsem si, Ze mym ukolem bude hledat spravnou miru — tedy psat texty,
co ostatni povzbudi a zahieji, a zaroven nebat se vyjadrit odlisSny nazor od vétsiny.
Spoleéné hledani vychodisek, diskuse — to ma smysl.

Zdena Lackova

Stopy jsou pro mne vzdy takovym milym zastavenim casu. Vraci mne do dob,
kdy lidé nespéchali, vic si povidali, vic filozofovali o Zivoté a v dlvére sdileli své
hodnoty a myslenky. Je hezké jejich prostfednictvim poznavat ty, které v kostele jen
vidam, zdravim, a tim to konci. Se Stopami se na chvili zti§im, pfectu si néco o vife,
o svatych a taky o Bohu zase jinak, nez z oficialnich zdroji. A to je prosté nenahra-
ditelné.

Daniela Feltova

Stopy jsou pro mé:

o fetizkem piib&ht, které se snazi spojit farni rodinu

e truhlou, do niz ukladame véci staré i nové a sem tam i néjaky opravdovy

poklad

e Stafetou, kterou jsem pievzala a ted’ s ni bézim jako o zédvod, abych svému
tymu pomohla k vitézstvi
trhem, kam se chodi i s vlastni kizi, kdyz je to potieba
vylohou, v niz mizeme vystavovat dilo Bozi lasky v naSich zivotech
stopami Bozich §lép¢ji mezi ndmi smrtelniky
Casopisem, na ktery se vzdycky t€sim
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MOJE OBLIBENA MODLITBA

Jezdite-li rano do prace pravidelnym spojem, zjistite, Ze cestujete se stale stejnymi osobami. Ba co
vic, Ze kazdy ma uz své nacvic¢ené misto k sezeni. Pani Pavla Schincke se mi dokonce jednou omlou-
vala, Ze moje misto zasedla! Paradox. Kdyz jsem si uvédomila, Ze patii k nasi farni rodin€, hned mi
autobus pripadal méné neosobni. A tak vam také nabizim seznameni s dal$i milou osobou z naseho

kostela, at se prosté 1épe zname.

Pavla Schincke je z Ledée nad
Sazavou, v Praze studovala a také
se tam poznala se svym manze-
lem. Kdyz hledali klidné misto pro
rodinny zivot, nasli ho v Mnisku.
Jak jinak, vzdyt’ vSechny cesty ve-
dou do Mnisku ©. A tady jsou jeji
oblibené modlitby: S pani Merun-
kovou se vidavame réno v auto-
buse. Neodmitla jsem, kdyz mé
jednou oslovila s navrhem, zda
bych nechtéla prispét do jeji
rubriky ve farnich Stopéach. Té-
mata ,,Moje oblibend modlitba a
muj oblibeny recept* mi piipadala
pomerne uchopitelna.
Jakmile jsem se ale zacala nad za-
danymi tématy vice zamyslet, po-
tvrdilo se mi znamé uslovi: ,,zdani
klame*. Jaka je vlastné moje obli-
bena modlitba? Zdanlivé prosta

snadno

otazka, na kterou se mi tézko
hledé4 odpovéd:.

Za svou oblibenou modlitbu
mohu bez vahani oznacit modlitbu
vSech modliteb Otce nds. Stejné
tak jsou ale mymi oblibenymi
modlitbami Zdravas Maria a Pod
ochranu Tvou se utikame, které si
pamatuji uz z majovych poboz-
nosti, na né¢z jsem od utlého dét-
stvi chodila s prababickou, babic-
kou a s maminkou do kaplicky v
malé visce, kde jsem vyrustala. A
nemohu nevzpomenout na modlit-
bicku Andé¢licku muj straznicku.
Jsou to vSechno modlitby, které
mé provazi od détstvi, k nimz se
poji mé vzpominky a proZzitky.

Text téchto nejznadméjSich
modliteb je pro vSechny stejny a
ptece je pro kazdého jiny, jako by
byl vytvofeny na miru kazdému z

nas. Podle konkrétniho rozpolo-
zeni, v zavislosti na prozitém dni
mé pii veCerni modlitbé z téchto
notoricky znamych texti vzdy
oslovi urcitd pasaz a vybizi me k
zamysSleni a pfehodnoceni zazitka
z uplynulého dne. V jakékoli situ-
aci pro sebe Cloveék v téchto mod-
litbach neustéle objevuje néco no-
vého a podnétného, kazdy si z nich
pro sebe miizeme odnést ,,to své®,
co prave potiebuje.

Kdyz vecer témito modlitbami
s détmi uzavirame den, uvédomuji
si, Ze by to mél byt na§ spole¢ny
rozhovor s Panem, na ktery se déti
budou kazdy den t&sit. S BoZi po-
moci bych chtéla predat svym dé-
tem to, co jsem si i ja odnesla ze
svého domova, Ze modlitba nam je
oporou v kazd¢ situaci.

Co ti v dospivani pomohlo prijmout viru za svou a co jsi ocenovala na pristupu svych rodi¢t?

Na tuto
otazku mam je-
dinou odpovéd’:
Mn¢ osobné nej-
vice  pomohla
moje rodina a
farni rodina.

Moji rodi¢e nas vychovavali
ve vife opravdu svédomité a za to
jsem jim vdécna. Obzvlast za je-
jich proziravost, ze se jednou k
otazkdm viry budeme muset po-
stavit sami za sebe. Ve farnosti,
kde jsem vyrtistala, byli moji ro-
di¢e hodné aktivni a nas déti vedli

k tomu, abychom také ptispéli tim,
CO Umime.

Zivot ve farnosti pro mé tehdy
byl samoziejmosti. Zpivalijsme s
kamarady v détské schole, pak ve
"Velké" schole, ve sboru, potadali
vylety, jezdili na farni tabory, ...
bylo toho zkratka mnoho. Zazivali
jsme spoustu krasnych véci a na-
vazovali velika pratelstvi. To uz
jsme byli mladez, plna nadSeni a
netusici, jak kiehka ted’ mize byt
vira, kterou v nas rodiCe tak
dlouho a se vS$i opatrnosti pésto-
vali.
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Az teprve dnes si uvédomuji,
jak dulezitou roli to vSechno se-
hrélo v mém Zivots. Cim vice jsem
totiz do farniho spoleenstvi vkla-
dala, tim vice jsem zaroven zis-
kala. Pravé vSechna ta pratelstvi,
vazby, ale 1 pocit zodpovédnosti
vuci lidem, kteti mée jakkoliv pod-
porovali, mi nedovolily, abych se
v dob€ pochybnosti jen tak snadno
viry vzdala. Diky rodi¢im a farni
rodin¢ jsem mohla pfijmout viru
Za svou.

Pavla Novakova



MUJ OBLIBENY RECEPT

Pani Pavla Schincke ma dvé malé déti a tak mne ani neptekvapil vybér oblibenych jidel, které do

Stop napsala:

Vaifim od mala a rdda. Ma-
minka je profesi kuchaika a cuk-
rarka, takze jsem doma méla ,,0d-
borny vycvik®. M¢€li jsme plnou
knihovnu kuchatskych knih a do-
dnes si vzpominam, jak jsem si
Vv nich kazdou volnou chvilku lis-
tovala, vybirala nové recepty a ty
jsem pak zkouSela. Oblibenych ji-
del mam celou fadu, ani v tomto
pfipad¢ nejde vybrat jen jedno.
Jsem ,,na sladké* a proto jsem se
vzdycky tésila na patek, kdy jsme
doma mivali bezmasé, povétSinou
sladké¢ jidlo. Livance, ryZovy na-
kyp, kynuté buchty, buchticky se
$0do, Susterky s makem i ovocné
knedliky mdm dodnes velmi rada.

Cerven je mésic jahod, proto
bych se chtéla podélit o recept na
ovocné knedliky s jahodami (nebo
se Svestkami).

Potfebujeme: 500g brambor
(ne saldtovych) uvafenych ve
slupce nejlépe den predem a olou-
panych, 500 g tvarohu (dvé
kostky, ne z vanicky), 300 g hrubé
mouky (n¢kdy sta¢i méng), 2
vejce, Spetka soli. Z najemno na-
strouhanych brambor a ostatnich

surovin rychle zpracujeme nele-
pivé tésto, z n€j vyvalime vélecek
a krajime kolecka cca 1 cm vysoka
(8ifi valecku ptizptisobime veli-
kosti ovoce, jen kolik je potieba,
abychom ovoce do tésta zabalili).
Rychle balime knedliky, které va-
fime v horké vodé¢ cca 8-10 minut
(ovoce nesmi nikde vykukovat,
aby nepustilo $tavu, knedlik by se
pak mohl snadno rozvaftit). Poda-
vame hned teplé s nastrouhanym
tvrdym tvarohem, mouckovym
cukrem a rozpusSténym maslem;
Svestkové knedliky nejradéji sy-
peme mletym méakem a cukrem.

Vyborné jsou i livance s cuk-
rem a skofici a s miskou jahod
rozdélanych se Slehackou (to pro
mé byla pochoutka, kdyz jsem
byla mald), nebo s jogurtem (lehc¢i
a také dobra varianta). Livance
zad€lavam ,,0d oka®, proto pfidam
recept na palacinky, které uz léta
délame podle jedné maminciny
kucharky francouzskych jidel.

Na tésto si pfipravime 125 g
hladké mouky, do které rozklep-
neme 3 celé vejce, ptisypeme 60 g
cukru a Y52 1zi¢ky soli, postupné

prilévame 500 ml mléka a 2 1zice
rozpusténého masla (nebo oleje) a
vSe promichdme do hladkého
tésta. Tésto nechame alespoil ho-
dinu odpocinout v chladu. Sma-
zime na rozpalené panvi, kterou
vytirame kouskem chleba namo-
¢enym v oleji. Potiebné mnozstvi
tésta, aby vysledna palacinka byla
pekné tenkad, rychle rozetieme lo-
patkou (moje varianta), nebo
mimo plotnu rozlijeme krouzivym
pohybem spanvi (podle ku-
charky). Upecené palacinky, po-
kud je hned nepodavame, je dobré
uchovat teplé v mise piiklopené
poklici, posazené nad hrncem
S horkou vodou. Déti palacinky
miluji s rozpusténou cokoladou a
Slehackou nebo s jahodovym dze-

mem, ozdobené Ccerstvym ovo-
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