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Zpravodaj farnosti pri kostele sv. Vaclava v MniSku pod Brdy

PRECTETE Sl
0.sluzbé& nemocnicnich kaplani v rozhovoru s Janem Kolouchem

o krizi jako Sanci v Manzelském okénku Tomeckovych

o Bozim plisobeni v Zivoté Petra Sulce

o lofiském roce, jak ho vidi otec Jan Dlouhy

a mnoho jiného

g G \.F,b'f};,- : Dctar
-*“’5" P A !
Lh.\ .L:‘.;\JE.-" A e ‘,_\J‘-\,*""*IJI




Rozhovor

Jsem jenom nastroj

S Janem Kolouchem, jahnem, nemocni¢nim kaplanem a koordinatorem nemocni¢nich kaplant
v jedné osobé, jsem se sesla na mniSecké fare. Jelikoz je rodakem z Nové Vsi pod Plesi, vybavily
se mu zde vzpominky na to, jak sem jako kluk chodil na nabozenstvi k otci Josefu Andrejcakovi.

Tématem naseho rozhovoru vs$ak byla predevsim jeho role nemocni¢niho kaplana.

Jaka vlastné byla vaSe cesta k této
sluzbé?

Ma cesta zac€ala uz v rodiné. Maminka
pracovala v Nemocnici Na PleSi jako
laborantka, takze pro mé bylo prostfedi
zdravotnictvi néjak pfirozené blizké. Od
rodi¢u jsem také ,prevzal” Uctu ke sv.
Anezce Ceské, pro kterou byla sluzba
nemocnym dulezitym aspektem Zité
kfestanské viry. | po nékterych dalSich
osobnich zazitcich jsem se rozhodl jit
touto cestou a postupné jsem ziskaval
rizné pastoracni zku$enosti v domo-
vech pro seniory a podobné. Vedle stu-
dia na katolické teologické fakulté jsem
absolvoval kurz pro nemocni¢ni kaplany
(v€etné stazi v nemocnicich) a nakonec
zakotvil ve ve fakultni nemocnici Bu-
lovka. Na Bulovce tedy slouzim patym
rokem jako kaplan, od roku 2019 jsem
koordinator duchovni péce v ramci ne-
mocnice. Ve sluzbé& nemocnym jsem
také pocitil volani k jahenské sluzbé.
Po tfileté formaci jsem byl 9. 10. 2021
panem biskupem Wasserbauerem, spo-
lu s dalS§imi osmi kandidaty, vysvécen
na stalého jahna. Jako jahen slouzim
i jako koordinator nemocni¢nich kapla-
nd v prazské arcidiecézi. Dojizdim i do
Nemocnice Na Plesi, kde mam jednou
za 14 dni bohosluzbu slova.

Co je Vasi naplni prace?

Ja bych to nenazyval ani tak praci, jako
spiSe sluzbou pacientim, Iékarim,
v8em zdravotnikim a zaméstnancim
nemocnice, stejné jako blizkym pfi-
buznym. Spektrum téch, o které ne-

mocni¢ni kaplan pecuje, je tedy velké
a neomezuje se pouze na pacienta. Je
dalezité, aby kaplan mél pro tuto sluz-
bu charisma a vedle potfebného vzdé-
lani i néjaké ty pastoracni zkuSenosti.
Z velké vétsiny pfi rozhovorech naslou-
chame, samoziejmym pfedpokladem je
tedy uméni naslouchat druhym. Ackoli
nem0zeme nikomu vnucovat viru — ta
sluzba je pro véfici i nevéfici a je to spis
provazeni obdobim nemoci — napfi-
klad zrovna na onkologii, kam docha-
zim, lidé mnohdy hledaji smysl zivota
nebo se ptaji, pro¢ se to stalo zrovna
jim. Kaplan by také mél umét motivovat
k Ié€bé, protoze nejhorsi je, kdyz se pa-
cient obrati ke zdi a vSechno vzda. Je
tedy takovym nositelem lasky, nadéje
a viry. Pokud jde o véfici, tak jim mohu
vedle rozhovoru nabidnout svatosti,
pfipadné je pfipravit na jejich pfijeti.
Pokud dojde na duchovni otazky, mél
bych umét reagovat.

Co jesté navic déla koordinator ne-
mocniénich kaplan?

My v nemocnici spadame pod Usek
oSetfovatelské péce a j& musim za-
jistit, aby duchovni péce fungovala,
takze jsem nékdy zahlcen administ-
rativou. Musim obstarat navstévu du-
chovnich z jinych cirkvi, pokud si to
pacienti pfeji. Proto musim mit velkou
Skalu kontaktd na razné cirkve. Také
pecuji o tym nemocniénich kaplani,
zajistuji supervize, jednou za mésic se
setkdvame. Mam na starosti veSkeré
zazemi a potfeby kaplan(i v nemocnici

Mgr. JAN KOLOUCH
koordinator nemocniénich kaplant
prazské arcidiecéze, koordinator

nemocni¢nich kapland FNB, ne-
mocniéni kaplan FNB a trvaly jahen

Vystudoval KTF UK v Praze.
Od roku 2017 slouzi jako nemoc-
niéni kaplan ve Fakultni nemocnici
Bulovka a od 1.4. 2021 také jako
koordinator nemocni¢nich kaplant
v prazské arcidiecézi. Dne 9. fij-
na 2021 byl vysvécen na trvalého
jahna v prazské katedrale sv.Vita,
Vaclava a Vojtécha. Svétitelem
byl Mons. ThLic.Ing. Zdenék Wa-
sserbauer Th.D., pomocny biskup
a generalni vikar. Je ¢lenem Rady
pro zdravotnictvi pfi CBK za praz-
skou arcidiecézi a Katolické asoci-
ace nemocniénich kapland v CR.
Je Zenaty, ma manzelku Michaelu.




a v souCasné dobé i v nasi arcidiecé-
zi. Podilim se na vzdélavani a formaci
kaplant i na jejich vybéru pro tuto sluz-
bu. Také jim rad nasloucham a sdilim
s nimi jejich osobni i pracovni tézkosti,
ale i radosti.

Mivate i duchovni cvi¢eni?

Duchovni cvi€eni ve smyslu exercicii
nebo obnov nemame, ty jsou nabi-
zeny spiSe na ,vy8Si Urovni“ diecéze
nebo asociace kaplani. Mivame ale
modlitebni setkani v kapli, protoze
musime neustale dbat na to, ze kdyz
chceme druhym pfinaSet Boha, tak
musime pecovat i o svij vlastni du-
chovni zivot a o svou psychohygienu.
Jsem moc réad, Ze je ted na Bulovce
vyborna parta nemocnic¢nich kaplan,
Ze se vSichni navzajem podporujeme.
Musim fict, ze kdybych na to byl sam,
urcité bych to nezvladl. Je tu skute€¢né
dllezitd nejen Bozi podpora, ale i ta
lidska.

Ma pro Vas pfi Vasi sluzbé néjakou
vyhodu to, ze jste jahen?

Pocituji, Ze to ma velkou vyhodu. Od té
doby, co jsem vysvécen, tak na oddéle-
nich pfedevS§im zehnam. Dokonce mé
uz i jedna rodina pozadala o pohfeb.
Jako jahen mohu také kftit, a to nejen
kdyz néjaky Clovék umira, ale i kdyz
o kfest pozada tak fikajic ,regulérné”.
Myslim, Ze sluzba stalych jahnu se pro
tzv. kategorialni pastoraci (nemocnice,
armada, vézeni apod.) pfimo nabizi,
jak to také parkrat pfipomenul i papez
FrantiSek. Jahen pfinasi Boha v Kristu
sluzebnikovi. Mél jsem i takovy zajima-
vy zazitek. Byl jsem na onkologii zavo-
lan k pacientovi, ktery uz mésic trpél
uzkostmi, spal pfi otevienych dvefich.
V noci chodil za sestrami, a protoze Ié-
kafi uz |é€¢bu ukongili, pofad se jich ptal,
jestli tedy zemre. Kdyz jsem k nému
pfiSel, povidali jsme si a pfislo samo-
zfejmé i na duchovni otazky, a pravé
tady jsem mél moznost zehnat. Kdyz
jsem tam druhy den pfiSel a ptal jsem
se sester, jak to s nim vypada, fekly mi,
ze se ten pan poprvé po meésici vyspal
a ze zacal uvazovat o zivoté a o umira-
ni z Uplné jiného uhlu pohledu. Sestry

fikaly, ze to bylo po mé navstévé, ale ja
jsem jenom nastroj. Ja se snazim to ne-
pokazit. Dékovat je tfeba Panu Jezisi.

Kdo zpravidla pomoc nemocni¢niho
kaplana vyhledava?

Kdyz budu konkrétné hovofit o Bulov-
ce, tak tam je fadna duchovni sluzba
usporadana tak, ze budto jsou pfimé
pozadavky, kdy si nas volaji pacienti
nebo jejich rodiny. Nejé¢astéji nam volaji
sestry, abychom nékoho navstivili. Pak
jesté chodime na pravidelné navstévy
oddéleni — zhruba tfikrat i vicekrat tyd-
né. Sluzba kaplan( je celkové pomérné
nova, tady v CR od roku 2006, kdy do-
$lo k dohodé mezi CBK a Ekumenickou
radou cirkvi, a tak to lidé jesté moc ne-
znaji. Proto je tfeba oddéleni i procha-
zet a tam, kde je dUvéra, se muzeme
dat do fedi.

Tam je pravé asi dilezité zacit tim na-
slouchanim...

Ano, je tfeba naslouchat a hlavné niko-
mu nic nevnucovat. Lidé nesmi nikdy ci-
tit, Ze by s nimi nékdo chtél manipulovat,

Jan Kolouch s P. Jakubem Jirovcem
v nemocnicni kapli Bulovky,
foto Michaela Kolouchova




to je strasné dulezité. Pacientl, ktefi
nas vyhledavaji, je Siroké spektrum.
A k mé radosti musim fFici, ze kdyz
jsme tfeba na Bulovce nechali vybu-
dovat nemocni¢ni kapli, ktera je pfes
den otevfend, navstévuje ji i mnoho
zdravotnikd, a Ze kdyZz nas poznaji na
oddéleni, ziskaji k nam urcitou davéru
a také se nam mnohdy za¢nou své-
fovat se svymi problémy, zvlast ted,
v tom covidovém obdobi. A tak jsem
velice rad, Ze jim i touto sluzbou ma-
Zeme pomaoci.

Jak dlouho se jednotlivym pacientiim
vénujete?

To samoziejmé zalezi na délce jejich
pobytu v nemocnici. Pacienty navsté-
vuji na oddéleni dvakrat trikrat tydné.
Nékdy hovofime hodinu, nékdy pul ho-
diny, nékdy jen patnact dvacet minut,
zéalezi na stavu pacienta, zvlast u téch
onkologicky nemocnych. Zrovna na on-
kologii pak ,celkové“ nékteré pacienty
doprovazim i rok nebo dva roky. U né-
kterych pacienti se nemoc dokazala
zastavit, tak mam pak radost, kdyz se
napfiklad po néjaké kontrole zastavi
nas pozdravit. Ale samoziejmé zalezi
na agresivité nemoci, takze nékdy do-
provazim tfeba jen mésice. Urcité ne-
zapomenu na jednu pacientku, kterou
jsem provazel zhruba dva roky. Sice
byla nepokiténa, nicméné usilovala
o rozhovory se mnou hlavné kvuli tomu,
ze svymi tézkostmi nechtéla zatézovat
svou rodinu, své malé déti, a tak byla
rdda, ze jsem ji pfinasel klid a ze ze
sebe mohla dostat vS8echny ty Cerné
myslenky, které ji provazely. Kdyz na-
konec zemfela, rodina mé pozadala,
abych ved| smuteéni obfady. Casto na
ni vzpominam.

Co se vam na té praci libi nejvic?

Uz jsem to vlastné fekl. Pro mé je nej-
vétsi odména, kdyZz mlzu druhému
donést viru, nadéji a lasku. KdyZz mazu
druhého obdafit usmévem, pfinést mu
radost. Kdyz vidim, Ze to ten druhy pfiji-
ma a ze to pomaha. Kdyz vidim tu pro-
ménu. A musim fict, Ze se to déje nejen
ze strany kaplana k pacientovi. Kolikrat
vidim u pacientl jejich optimismus a je
to pro mé velka Skola Zivota. | my ros-
teme a je to pro nas obdarovani. Mozna
to bude znit divné, ale mnohokrat jsem
odchazel z oddéleni radostny a vesely,
s usmévem na tvafi, i kdyz tam ta situa-
ce byla velice vazna.

Nemocni¢ni kaplan, at chce nebo ne-
chce, s lidmi navaze urcity vztah, ze-
jména kdyz nékoho provazite nékolik
mésicl, rok, dva i tfi. Mezi pacienty
jsou i mladi lidé, ktefi maji déti. To je
Jsem rad, ze mame na Bulovce kapli,
protoze se tam nejen pfipravuji pfed
kazdou navstévou, ale také zde mohu
vSechno Panu Jezisi odevzdat. Chtél
bych na tomto misté vzpomenout na
svého duchovniho formatora, P. Jaro-
slava Ptacka. Jednou jsem Sel z do-
mova pro seniory, kde zemfela pani,
kterou jsem dlouho provazel. Pomod-
lili jsme se v kapli neSpory a §li jsme
ke spole¢né vecefi do refektare. Ja
jsem mél slzy v ocich a on, i kdyz byl
velice mirné povahy, v tu chvili zvysil
hlas a fekl mi: ,Jendo, vrat se do kap-
le a nezacénes jist, dokud to tam Panu
Bohu neodevzdas$.” Tak jsem se vratil
do kaple a skute¢né se mi podafilo to
tam odevzdat. Pak jsem se v klidu $el
najist. Clovéku ale samoziejmé zUsta-
vaji vzpominky, ja se za ty lidi modlim,
ze jejich duSe, a ur€ité mam mnoho
pfimluvcl, ktefi mi pomahaji.

Kde ¢erpate utéchu a povzbuzeni?

Kazdy den za¢inam v nasi nemocni¢-
ni kapli u svatostanku. Tam vzdycky
vSechno Bohu odevzdam a prosim
ho o pomoc, aby byl se mnou, a také
Panna Maria. Vzdycky si necham tak
pal, tfi étvrté hodiny na rozjimani, ¢er-
pam tedy i z Boziho slova. Nase kaple
je zasvécena Bozimu milosrdenstvi
a mame tam samoziejmeé i znamy kras-
ny obraz se slovy ,Jezisi, davéruji ti“.
S touto divérou chodim k nemocnym.

Védomi, ze vSechno nelezi na mné,
mi velice poméha. Také mi samozfej-
meé pomahaji svatosti — ¢asto slavena
ms3e sv., kterou mivame i na Bulovce.
Na tom spravné vedeném duchovnim
zivoté velice zalezi, ale dllezité jsou
i koni¢ky. Ja rad chodim na prochaz-
ky, mam pejska, a samozfejmé mam
velkou oporu ve své manzelce a v ro-
di¢ich. K tomu mam kolem sebe vybor-
né kolegy a kamarady, o které se mGzu
opfit. Mozna to zni jako idyla, ale ja
citim, ze to dilo, které budujeme v ne-
mocnicich, je pozehnané. Casto i véci,
které se zdaly byt tézké, najednou,
jako kdyz se otoéi prstenem, zacaly jit
krasné a ja jsem citil, ze to je pozehna-
né. A to mé napliiuje pokojem.

Chtél byste jesté néco fict na zavér?
Chtél bych podékovat otci Josefu An-
drej¢akovi, ktery mé jako kluka du-
chovné ved| a u kterého jsem minis-
troval u oltare. Chtél bych podékovat
soucéasnému farafi Janu Dlouhému,
ktery mé podpofil v duchovni formaci,
kdyz jsem se pfipravoval na jahenské
svéceni. Také bych chtél podékovat
Rytifskému fadu Kfizovnik( s Cerve-
nou hvézdou, ktefi mi umoznili zadit
u starych a nemocnych lidi. Mam ta-
kové prani, abychom jako kaplani, at
uz na Bulovce nebo v celé nasi arci-
diecézi, byli radostnymi sluzebniky
a radostnymi kiestany — a to bych
chtél poprat i véem ¢étenarim Stop do
nového roku. Timto také vSem Zeh-
nam.

Za rozhovor dékuje
Daniela Feltova

DUCHOVNI PECE VE ZDRAVOTNICTVi:

»Nemocni¢ni kaplan® je mezinarodni oznaceni osoby, ktera vykonava pastorac-
ni péci ve zdravotnickych, pfip. socialnich sluzbach. Plisobi na zakladé povéreni
daného svou cirkvi a smlouvy s nemocnici.

Nabizi svou sluzbu privodce v Uzkosti, v hledani nadéje a odpovédi na otaz-
ky po smyslu Zivota, v prozivani viry v dob& nemoci, umirani a smrti. Kaplan
nemocného pfijima v jeho souc¢asném stavu, a to jak fyzickych obtizi a psy-
chosocialnich problémi, tak v jeho emocnich tézkostech a hledani orientace v

souvislosti s tim, co nemocny proziva.

V naro¢nych obdobich nemoci pomaha hledat nadéji prostfednictvim osobniho
zameéfeni nemocného. Pomoci pastoraéniho rozhovoru napomaha nemocnému
k pfijeti obtizi souvisejicich s nemoci a utrpenim a k smifeni se sebou samym,
s druhymi lidmi, s Bohem. Vzbuzeni dlvéry a prostfednictvim empatického na-
slouchani ztélesriuje lidskou blizkost.




Rozhovor

Proti strachu z covidu musi nastoupit
duvéra. Jezi§ nam preci nelze!
Rok 2021 se nesl ve znameni zakazil. Ponékud absurdni zakaz zpévu, omezeni poctu lidi na

bohosluzbach, redukce mezilidskych kontaktli na minimum, samota a leckdy i strach. Zeptali
jsme se Otce Jana, jak tohle vSechno vnimal a prozival.

Do kostela mohlo pied rokem pfijit
jen tolik lidi, aby zaplnili maximalné
10 % kapacity k sezeni. Zpivat mohli
jen zpévaci na oddéleném kuru. Jak
to na vas pulisobilo?

Na webovych strankach farnosti jsem
vzdy k pofadu bohosluzeb napsal, kolik
lidi smi podle proticovidovych opatfeni
pfijit. Kostely jsem ale nikomu nezaviral,
kdo pfisel, to uz bylo na ném. Razil jsem
zasadu, ze rodina je jedna osoba, Ze ziji
spolu, takze pokud by byl nékdo z nich
v karanténé, budou v ni vSichni. Takze
lidi byvalo v kostele vzdy vic nez onéch
povolenych deset procent sedicich.
Podle mé to tak bylo spravné, vzdyt
mame ve farnosti i velké rodiny, tfeba
Cuhrovi, maji tolik déti, ze kdyz pfijdou,
je hned plny kostel. A to by potom nikdo
jiny nesmél uz na bohosluzbu jit? To ne-
davalo smysl.

Dalo se tedy i bez striktnich omezeni
chodit do kostela a neSitit nakazu?

U nas to tak probihalo a jsem rad, ze
vétsi pocet lidi na bohosluzbé nikdy ne-
zpUsobil zZadny problém.V kostele nikdy
nikdo nekaslal, vSichni nosili rousky ¢i
pozdéji pfikazané respiratory. Ja pova-
zuji lidi za dospélé, a to se mi potvrdilo.
Opravdu se vsichni chovali zodpovéd-
né. Ti, ktefi se bali, prosté zlstali doma
a sledovali bohosluzby v televizi i v roz-
hlase, coz odpovidalo doporuéeni Bis-
kupské konference. Par rodin si také
doma délalo domaci bohosluzby.

RUzné mutace covidu tu s nami asi
budou pofad. TakZe pravidelné tele-
vizni pfenosy bohosluzeb ziejmé bu-
dou stale aktualni.

Zaplat Pan Blh za né, ale pfeci jen fy-
zicka ucast je to, co je skute€né. Drive

A

Otec Jan Diouhy,
foto Libor Kélman

nebo pozdéji kazdy pozna, ze chce byt
osobné ve spoleCenstvi, ze televize Ci
online pfenosy jsou jen nahrazkou. To je
stejné jako u online vyuc€ovani $kolnich
déti. Chvili to jde, kdyz je nouzovy stav,
ale jinak potfebuji byt mezi kamarady.




Jak jste vnimal zakaz zpévu pfi boho-
sluzbach?

Nevim, jestli to smim fFict, ale tfeba
v kostele v Kytiné jsme zpivali stéle.
V Mnisku byli solisté na kiru — pred-
zpévaci, nebo chcete-li kantofi. Po téhle
sluzbé jsem touZil uz davno a za covidu
se nasli dobrovolnici, ujaly se toho hlav-
né SaSa Merunkova, Eva Novakova,
Lucka Sychrova, a pfipravily si zpévy
s pani varhanici. Sélisté na kdru méli
rozestup a jejich zpév byl povolen. Bylo
sice zakazané se ke zpivani pfidat, ale
kdyz nékdo do téch rousek brumlal, tak
ho stejné nebylo slySet. Prosté jsme zpi-
vali, protoze to k slavnostni bohosluzbé
patfi. A vzdycky se najde néjaké feSe-
ni, které neni v rozporu s hygienickymi
opatfenimi, nic jsme neporusili.

Covid zpUsobil, Ze se kostel pFipojil
k internetu.

To je pravda. Online bohosluzby jsem
sice nevysilal, ale kvlli pfenosu koncer-
th se kostel pfipojil k wifi — Eurosignal
a mésto nam v tom vySly vstfic.

Jak jste zvladal udilet v tom nejtvrdSim
lock downu svatosti?

Udileni svatosti nikdy nebylo preruseno.
Mame tu farni kapli, kdo chtél, mohl pfijit
ke svatosti smifeni. Stejné tak v kostele

jsem byl vzdy pred msi svatou ve zpo-
védnici. S pomazanim nemocnych byl
problém v Nemocnici Na Plesi, tam byl
az do kvétna zékaz navstév i pro kné-
ze. Resili jsme to s pomoci nemocniéni
kaplanky. Ta nemohla udilet svatosti,
ale nabizela neustale alespori duchovni
pohovory ¢i modlitbu.

Obraceli se na vas lidé casto kvuli
umirani na tuto nakazu?

Lidi asi umfelo vice, ale nemohu fici, ze
by néjak vyrazné pfibylo tady ve farnosti
pohibl. A kdyz byly pohfby omezené,
v dobé nejpfisnéjSiho lock downu, tak
jsme tfeba méli jen rozlou€eni na hrbi-
tové u hrobu.

A jak jste vy sam prozival lonské ne-
lehkeé jaro?

Hodné jsem chodil do pfirody, prozil
jsem si jaro hezky. Strach z covidu jsem
nikdy néjak moc neprozival, od zacat-
ku jsem fikal, Ze je potfeba naudit s tim
zit, ze tu virus, ktery je prenaseny ka-
pénkami vzduchem, prosté bude pofad.
A nespletl jsem se. Zatim se mi nestalo,
Ze by mne nékdo oslovil kvili duchovni
opore, ze by se kvli covidu Uplné hrou-
til. To mozna teprve nastane, pocitime to
ekonomicky...

Co pro nas muiize byt do budoucna

Z farni kroniky

povzbuzenim?

Mame povzbuzeni, ze Pan Jezi§ je
s nami, ze svatosti posiluji. V&etné zpo-
védi, kde Ize leccos sdilet, a je Skoda, ze
jich ted ubylo.

Lidé prestali chodit nejen ke zpové-
di, prestali chodit vSude. Maji mozna
strach.

Chépu to, strach je lidskou pfirozenosti,
ani ja nemohu fict, Zze bych strach nikdy
nemél. Ale je to néco Sileného, co néas
paralyzuje a Uplné odstavuje. V pro-
mluvach jsem to uz vicekrat pfipomnél.
Strach ze smrti, jak fika apostol Pavel, je
otroctvi, v kterém nas drzi dabel. A z to-
hoto otroctvi nas osvobodil Jezi§ Kris-
tus. Toto si musi kazdy zpracovat, jak
dalece pfilnul k vykupné obéti, k zmrt-
vychvstani JeziSe Krista, a jak to pfijal
do svého Zivota. Proti pocitim Ulzkosti
a strachu musi nastoupit rozum. Ten vi,
ze tu je Vykupitel, a ze po smrti je nam
néco pfislibeno, néco vic, néco lepsiho.
Rozum nese nadéji a dlvéru v jistotu,
kterou mame z Pisma svatého. Jezi$
nam preci nelze. A jina cesta ze strachu
neni.

Zdena Lackova

ROK 1985

Od zacatku unora do konce dubna pro-
bihala generalni oprava stfechy kostela
sv. Vaclava v Mnisku. Tesarské prace —
vyménu nékolika vadnych tramu a pobiti
celého krovu prkny — provedlo na doho-
du o provedeni prace 5 muzli ze Slan-
ska pod vedenim p. Ant. Zemka. Klem-
pifské prace — Uzlabi v Cu a pokryti celé
stfechy alukrytem — provedeny 5 klem-
pifi z Prahy pod vedenim p. Jifiho Schle-
hra (rovnéz na zakladé dohody o pro-

vedeni). Obé party poslal do Mnisku
P. Alois Kuby, vikar podfipsky, jemuz patfi
dik za zprostfedkovani. Material (bylo tre-
ba jesté dokoupit prkna a médény plech)
i praci jsme hradili pfevazné z farniho
fondu — st. Prispévek Cinil jen 13 420 K&.
MniSecky kostel ma tedy novou stfechu,
zdaleka krasné viditelnou a hlavné (dou-
fejme) trvanlivou. Deo gratias!

V kvétnu jsme za vydatné a nezistné po-
moci farnikl i chatafd odklidili o sobotach
shazené tasSky kolem kostela. Nalozili

jsme je na valnik (celkem 8 devitituno-
vych valnikll) a odvezli na zavazku. Val-
nik ochotné pujcil, kdykoli bylo potfeba,
St. statek v MniSku. V ¢ervnu po vyne-
seni 3.000 tasek na pidu dékanstvi pre-
loZil béhem tfi tydnl p. Emanuel Kadlec,
pokryvaé z Voznice, s pomocnikem ¢ast
stfechy na dékanstvi. Vyménil také shni-
Ié laté a dva vikyre, dal nové hiebenace,
oplechoval kominy a olemoval stfechu
plechovymi lemovkami, takze i stfecha
dékanstvi je nyni v dobrém stavu. Materi-
al i prace hrazena z bézného uctu.



Muj oblibeny svaty

Svata Cecilie

,KdyZ ses méla narodit, pfemlouval mé
tatinek, at se jmenuje$ Cecilie..., ale
mné se vic libila Pavlinka.” To byla jedna
z vét, ktera zaznéla béhem jedné z na-
Sich rodinnych vecefi, plnych nejriiz-
néjSich a mnohdy opravdu Usmévnych
rozhovor(, po¢inaje od naseho narozeni
az po tehdejsi souasnost. Rekla ji teh-
dy maminka a ja jsem v tu chvili byla
rada, Ze jsem Pavla, a ne Cecilka. Ale
to nejspis proto, ze jsem zkratka byla na
své jméno zvykla, a hlavné,.. bylo po mé
mamince a to se mi moc libilo. Bylo mi
sedm let, a ze svatou Cecilii v Zivoté jes-
té parkrat ,potkam“ a vyberu si ji za svoji
bifmovaci patronku, jsem zatim netusila.

Kazdopadné, od té vecefe mi to jméno
utkvélo v paméti a pokazdé, kdyz jsem
slySela pfibéh o svaté Cecilii, méla jsem
pocit, ze se mé to dotyka. Nebyly to zprvu
zadné vycerpavajici informace, kterych
se mi v détstvi dostalo. Ty jsem ziskavala
postupné. Ale protoze jsem se vénovala
hudbé, stacilo mi prozatim védét, ze je
patronkou v8ech hudebnik(l a také varha-
nara, varhanikl a zpévaku a vibec vsech,
kdo maiji néco do ¢inéni s hudbou.

A pro¢ tomu tak je?

Svata Cecilie, panna a mucednice, patfi
mezi velice znamé svétice. Zila na pre-
lomu 2. a 3. stoleti, v dobé krutého pro-
nasledovani kifestanu, a tento patronat
ziskala diky zminkam ve svém zivotopi-
su: Jiz jako mladé dévce se Cecilie roz-
hodla zlistat pannou pro Bozi kralovstvi.
Byla vSak proti své vili provdana za fim-
ského dustojnika. Kdyz byla v den své
svatby uvedena do jeho domu, pfivitala
ji podle fimského zvyku hudba nejriz-
néjsich hudebnich nastroju. Cecilie si
vSak uvédomovala, Ze cela tato nadhe-
ra neni ni¢im ve srovnani s krasou ne-
bes. V duchu zpivala Bohu chvalozpévy
a jako by v tu chvili zaslechla nebeskou
hudbu. Cecilie svého manzela milovala
a podafilo se ji pfivést ho i s jeho brat-
rem ke kfestanstvi. VSichni tfi pak byli
jako kifestané udani a popraveni.

Jeji postoj k vife v Boha se mi stal vzorem.
A ta skute¢nost, Ze dokazala v tak tézké
dobé vytrvat ve vife, Sifit kfestanstvi a na-
konec pro viru v Boha zemfit, mé stale
oslovuje. Kolikrat mé napadlo, jak bych
asi v takové zkouSce obstala ja, a uve-
domuiji si svoji slabost. V mych osmnacti
letech se stala mou bifmovaci patronkou,

protoze jsem si uvédomila, jak je hudba
s virou v Boha pevné propojena. V obo-
jim potfebuiji podporu a pfimluvy u Boha,
abych také jednou mohla s ostatnimi zpi-
vat v nebi chvalozpévy.

Pavia Novakova

Svata Cecilie byva Casto vyobrazena
s hudebnim ndstrojem.

Socha svaté Cecilie z Baziliky svaté Cecilie v Trastevere




Manzelské okénko

Manzelské krize jako sance jit dal

V manzelstvi jsou nékdy chvile, kdy
se nase sila jit dal spole€nym krokem
ocitne nékde schovana a mizeme mit
pocit, Ze uz dal nemGzeme pokracovat
zivotem spole¢né. Nejednou jsme i my
tento pocit v manzelstvi zazili. Vzdaleni
od sebe, zranéni a néjak neslo hnout se
z mista. Stale ty stejné problémy, které
se nam nedafi.

Je mozné se v manzelstvi podobnym
odcizenim vyhnout?

Cim vice ¢&lovéka miluji, tim snadngji
a bolestnéji mé muze zranit. A tak se
stava, ze nam na partnerovi vadi véci,
nad kterymi u jinych mavneme rukou.
Nikdo z nés neni dokonaly a kazdy
mame své chyby, se kterymi se bude-
me cely Zivot potykat my i na$ partner.
Stastna a nestastna manzelstvi se ne-
li8i poctem konflikt(, ale zplsobem, jak
se ke vzniklé situaci postavi. Dojde-li
v nasem vztahu k odcizeni, je to ukaza-
tel, Ze jsme néco zanedbali. V této chvili

zéalezi na nas, jestli v sobé najdeme do-
statek odvahy a upfimnosti se zastavit,
podivat se kriticky na sebe, uznat svou
chybu, omluvit se a vzniklou chybu na-
pravit. Cas od ¢asu nas muze piekvapit
zaporna reakce partnera, které nerozu-
mime. Jsme zmateni z krize, ktera nece-
kané zasahla do naseho vztahu. Mame
pocit, ze uz pro nas dva délame upiné
vSe, co je v naSich silach.

Kazdy z nés si z predchoziho zivota
v sobé nese rozli¢na zranéni, ktera jsou
ukryta hluboko uvnitf nasi duse. P¥i béz-
ném styku s ostatnimi lidmi se vétSinou
nijak neprojevuji. AvSak navazeme-li
s nékym intenzivnéjsi vztah, za¢nou se
tyto rany postupné objevovat. Cim hlub-
8i vztah je, tim skrytéjsi rany se objevu-
ji. Kdykoliv se takového citlivého mista
dotkneme, zaboli to a partnerova reakce
bude pfimérena jeho bolesti. | kdyz jsou
tyto doteky nepfijemné a ¢asto jsou do-
provazeny nedorozuménim, slzami, ne-
opravnénymi vycitkami, je to cesta, jak

manzelé Tomeckovi,
foto Jan Tomecek

tyto vnitfni rany otevfit a vycistit. Zaro-
ven to svédcéi o tom, Ze svij vztah zijeme
naplno a do hloubky. Zdanlivé snadna
a bezkonfliktni ,diplomaticka“ manzel-
stvi naopak poukazuji na to, ze vztah
je pouze povrchni a kostlivci zlstavaji
zamceni ve skfini. Stojime-li o hluboky
a laskyplny vztah, musime podcitat s tim,
ze krize budou pfichazet.

O svoje manzelstvi je dulezité pecovat,
protoze bez naplnéného manzelského
vztahu se nebudeme citit dobfe my,
nase déti ani naSi pratelé. Nebudu-li
investovat do svého auta a nebudu-li
se starat o jeho udrzbu, tak pfijde den,
kdy mi v kritické situaci vypovi sluzbu
a mozna mé to bude stat i Zivot. S man-
zelstvim je to také tak. Nenajdu-li si ¢as
na jeho udrzbu, muze to dopadnout tak
jako se zminénym autem.

Co nam se osvédcuje, abychom kra-
celi (co nejvice) spolu
manzelstvi

e dat potfebnou prioritu,

vztah rodi¢ovsky

¢ modlitba jeden za druhého

e uvédomit si, Zze manzelstvi je prace;
pokud chci, aby fungovalo, musim mu
vénovat ¢as

¢ ucit se spolu Iépe komunikovat

e nedélat si domnénky, ze druhy d¢te
moje myslenky

* uvédomovat si svoje potreby a laskypl-
né o né zadat

e upfimny zajem o partnera (o to jak se
mu dafi, o jeho konic¢ky, starosti, ra-
dosti)



e laskava komunikace, laskava a po-
vzbudiva slova

e uvédomit si, Ze jsme rozdilni, nesnazit
se druhého opravit

e uvédomit si, Ze se vzajemné doplhuje-
me a potfebujeme

e sdileni se s ostatnimi pary o tom, co
prozivaji oni, a vzajemna podpora

Mohou byt manzelské krize v nééem
dobré?

Za nas urcité ano, mohou. Prosli jsme
rdznymi obdobimi nepfijemnych si-
tuaci a odcizeni. Byly chvile, kdy uz
jsme nevédéli, jak dal. Dotykali jsme
se svych zranéni a zrafovali jsme se
vzajemné. Umocnéno nespravnou ko-
munikaci, zaméfenim se na sebe, vy-
Citkami, domnénkami apod. Nam vzdy
pomaha uvédomit si, Ze Blh nas dal

dohromady. Bih chce, abychom se od
sebe vzajemné ucili, rostli spolu a po-
mahali druhému rozvijet se smérem
k Nému. Ta jistota, Ze jsme byli Bohem
stvoreni, jeden pro druhého, nas vzdy
drzela a drzi.

Manzelska krize je Sance jit dal
posileni a neopakovat stejné
chyby. Cim vétsi krizi zvladne-
me, tim vice nas to do budou-
ciho vztahu posili. Je v tom
obrovska nadéje, ze dalSi vétsi

i mensi krize zvladneme i pristé.

Bdh nam nabizi dokonalé dary. Tim,
Ze investujeme do nasi lasky, délame
dobfe sobé, okoli i Bohu. Je to navrat-
na a pfijemna investice, kterd se nam
mnohondsobné vyplati. Pfinasi nam po-
zehnani od Pana. Buh je vzdycky ten,
kdo nam fandi, drzi nas v narudi, tiSe
s nami place, motivuje nas ke zméng,

dava nam nadéji a odvahu vykrocit dal,
miluje nés a u€i nas si byt zase bliz. Bih
nas stvofil jako muze a zenu, abychom
se navzajem doplnovali.

»Proto opusti muz otce i matku a pfipoji
se ke své manZelce a budou ti dva jedno
télo. Je to velké tajemstvi, které vztahuji
na Krista i na cirkev.”

Ef 5,31-32

,Ucinim pomoc jemu rovnou.”
Gn 2,18

,V poddanosti Kristu se podrizujte jedni
druhym.” Ef 5,22

Inspirovano Zivotem a citovano z knihy:
Sbornik pfednasek Manzelskych setka-
ni (2010)

Lucka a Honza Tomeckovi

foto Jan Tomecek




Liturgie

At Duch Svaty posveti take tyto dary”

Ten, kdo pfi mSi svaté pronasi eucharis-
tickou modlitbu, neni viadcem slov, jimiz
by smél disponovat podle svého uvazeni,
nybrz se musi povazovat za sluzebnika,
ktery je v pokofe poslusny Kristova pfi-
kazu. Jeho poslanim je také prosit: o po-
moc, o pozehnani, o pfijeti obéti.

Slovem prosba Ize vyjadfit obsah feckeé-
ho vyrazu ,epikléze* — je to dovolavani
se Ducha svatého v souvislosti s promé-
flovanim. V prvni eucharistické modlit-
bé slySime bezprostfedné pred zpravou
o ustanoveni: ,Ucin, BoZe, ty sam, at je
tato obét v plnosti tvého poZehnani tobé
zasvécend, pravoplatna a duchovni, hod-
na tvého zalibeni: at se ndm stane télem
a krvi tvého milovaného Syna, naseho
Pana Jezise Krista.“ Dal$i eucharistické
modlitby se obraceji k Otci, aby poslal
svého Ducha. V druhé je tento text: ,Pro-
to prosime: Sesli rosu svého Ducha také
na tyto dary a posvét je, at se nam stanou
télem a krvi naseho Pana, JeZiSe Krista.”
Treti eucharisticka modlitba se vyjadrfuje:
,Proto té, Otce, pokorné prosime, posvét
svym Duchem tyto dary, které pred tebe
klademe; at se stanou télem a krvi tvého
Syna, naseho Pédna, JeZise Krista.“ Ctvr-
ta eucharisticka modlitba: , Proto té, Otce,
prosime: at svaty Duch posvéti také tyto
dary, aby se staly télem a krvi naseho

Pana, JeZise Krista.”

Epikléze a vzyvani Ducha svatého si
uchovaly vyznamné gesto. Knéz vztahu-
je ruce nad dary. Vztazeni rukou — sta-
robylé gesto, které zpravidla provazelo
a provazi sdélovani Ducha svatého i pfi
udélovani jinych svatosti. Zde provazi
prosbu o seslani Ducha svatého a je vy-
raznym upozornénim i na jinou skutec-
nost. Pfipomina, ze to, co nasleduje, neni
pouhym zvéstovanim, pouhou ,zpravou“.
Je pfipomenutim, ze nastava nejvzacnej-
§i okamzik ucginné akce konsekracni.

Pro¢ v8ak vzyvame timto mimoradnym
zplisobem Ducha svatého? Odpovéd
mUZe byt mnohotvarna. Na zacatku Pis-
ma svatého ¢teme, ze zemé byla pusta
a prazdna a Duch Bozi se vznasel nad
vodami — Duch Bozi ,asistuje” pfi stvo-
feni. Kdyz andél pfisel k Panné Marii,
zvéstoval ji, ze to, co je v ni pocato, je
z moci Bozi, protoze Duch svaty ji za-
stinil. Pan Jezi$ zahajoval svou vefejnou
¢innost u Jordanu — sestoupil na ného
Duch svaty v podobé holubice. V den
Letnic se zjevil Duch svaty v podobé
ohnivych jazyk(l a sestoupil na apos-
toly. V tu chvili poc¢ali mluvit rGznymi
jazyky, v tu chvili v nich byl zazehnut
zivot Ducha, v tu chvili zahgjila ¢innost
cirkev. Duch svaty nechybél pfi zadném
z onéch velikych krokl, kterymi Buh
posvécoval zemi. Duch svaty nemuze
chybét, ani kdyz se ve svatostné podo-
bé chysté sestoupit na$ Pan na nase ol-
tafe, aby zpfitomnil svou obét, aby svym
télem sjednotil ty, ktefi v ného véfi.

Druha epikléze, kterd je v eucharistic-
kych modlitbach po proménovani, méa
zvlastni charakter. Nema uz tolik vztah
k proménovani. O ném nepochybujeme.
Moc proménujicich slov nesnizujeme.
Pro¢ je Kristus po proménovani pfito-
men? Jisté nejen proto, aby nas ujistil
svou pfitomnosti. To €ini ostatné i jinymi
zpuUsoby, pod zplsobou chleba a vina
vSak tak ¢&ini proto, abychom mohli jeho
télo jist a jeho krev pit. Je také moznost,
abychom se s nim spojili v jeho obéti
a konecné i se svymi bratfimi a sestra-
mi, ktefi pozivaji totéz t&lo. Ukol spojovat
je vlastnim ukolem Ducha svatého.

O jednotu skrze Ducha svatého pro-
sime v druhé eucharistické modlitbé:
»A Vv pokore té prosime. At nas vsech-
ny, kdo mame ucast na téle a krvi

Kristové, shromazdi a sjednoti Duch
svaty“. Ve tfeti eucharistické modlit-
bé je tataz mySlenka vyjadfena takto:
»A nds vsechny, kdo prijimame jeho télo
a krev, naplri jeho svatym Duchem, at
jsme jedno télo a jedna duse v Kristu,
nasem Panu”. Jestlize pozorné sledu-
jeme a pokorné rozjimame hluboké
mySlenky eucharistickych modliteb,
dospivame pozvolna k pfesvédceni, ze
liturgie m&e svaté je bohatym zdrojem
milosti, Ze naplfiuje vSechny, ktefi se ji
uvédomeéle a ve vzajemném spolecen-
stvi UCastni, pocitem jednoty bratrské
lasky tak, jak to vyjadfuje epikletic-
ka cast Ctvrté eucharistické modlitby:
»,Dej véem, kdo budou z tohoto jednoho
chleba jist a z tohoto jednou kalicha pit,
at jsou v Duchu svatém jedno télo, aby
se stali dokonalou a Zivou obéti v Kris-
tu, k chvale tvého jména“.

foto prevzato
z webovych stranek Dominican Friars



Patfim ke generaci, kterd byla vycho-
vavana v ovzdusi levicového ateismu.
Dokonce ateismus se jako disciplina vy-
ucovala na vysoké Skole a neslo ji obe-
jit. Nevéril jsem v Boha. Hloupé jsem
diskutoval s kamarady, ktefi to méli ji-
nak, zleh€oval jejich argumenty, Zadaje
si dikaz. DUkaz hmatatelny, viditelny.
Oni logicky nechapali, o jakém dlka-
zu hovofim, kdyz pro né bylo vSe jasné
a zfejmé. Jako bychom spolu hovofili ji-
nymi jazyky. Oni nechapali, ze nevidim
a neslySim. Mné nedochazelo, ze sle-
py jsem ja, a ne oni zaslepeni bludem.
A pak se to stalo.

Ani nedokazu fict, vlastné co. Zacaly
se kolem mne dit véci, které neslo vy-
svétlit. Které neslo pochopit. Slo je jen
pfijmout. S pokorou. Nebyly iluzi, ale
realitou. Zacaly do sebe zapadat jako
kostiCky puzzle. Nechapal jsem, pro¢,
ale citil jsem jasny vzkaz. Citil jsem, ze
nékde mimo mne je jina logika, mnohem
logic¢téjsi, jejiz smysl chapat nemusim,
ale prosté logiku a smysl ma.

Abych byl konkrétni — plvodné jsem
chtél provozovat restauraci nebo hotel,
ale osud mne zacal nekompromisné
smérovat k mé budouci profesi — profesi

nakladatele a publicisty, a to v dobé, kdy
mé slohové prace patfily spiSe k pod-
pramérnym, kdy jsem touZil pracovat
v néjakém penzionu na horach. V této
dobé pro mne zacala vychazet ma Bet-
Iémska hvézda. Zatim jen malinko. Citil
jsem ji nékde za horizontem mého vni-
mani, ale jiz jsem védél, ze tam nékde
je. Tma se pro mne stavala méné tmouci
a den byl mnohem jasnéjsi. K Bohu pro
mne byla vSak jesté velmi dlouha cesta.
Tento rozbrfesk pro mne trval nékolik let.
Jiz jsem hloupé nediskutoval, prostodu-
8e neargumentoval, ale ma Betlémska
hvézda jesté stale nebyla vidét. Védél
jsem jistojisté, ze je, ale stale jsem ji
nevidél. Pracoval jsem v té dobé jako
délnik v tiskarné. Za trest. Tisice novin,
stovky balik(. Vrsil jsem je kazdou noc
na nékladni auto a vozil do svéta. Na na-
drazi, na postu. VSechny dny byly stej-
né. Jeden jako druhy az do chvile, kdy
jsem byl na své prvni msi v zivoté.

Hvézda, ta Betlémska, od té doby kazdy
Bozi den pro mne stoupala vy$ a vys.
Jiz jsem znal smér, ale byl jsem pofad
jen na zacatku cesty. Chodil jsem na
své bohosluzby, vnimal jsem tu pozi-
tivni energii, ktera mne vzdy naplnila.

Ale to bylo vSe. Nic méné, ale také nic
vic. Stal se ze mne novinaf, po revoluci
jsem zacal délat knizky pro déti. Necha-
pal jsem a dodnes nechapu Bozi ura-
dek, ale jiz nepochybuiji.
O nékolik let pozdéji jsem byl pokitén.
Myslel jsem si hloupé, Ze to je onen vr-
chol, kam jsem mél dojit. Ta kone¢na
meta. Byl jsem v8ak udiven, ze pravé
onoho dne pro mne teprve opravdu vy-
Sla Betlémské hvézda na obloze a za-
zéfila jako slunce. Cely svét se zalil
jasnou, az oslnujici zafi. Jako bych ko-
ne¢né dostal do rukou mapu. Pochopil
jsem, Ze nemusim nic chapat. Staci véfit
a divérovat. Duvéfovat Bohu.
KdyZ si o Vanocich prohlizim pfekrasné
betlémy, konec¢né si umim predstavit, co
citili tfi magové, kdyz se jednoho réna
probudili a vidéli svou hvézdu. Svou
Betlémskou hvézdu. Kdyz neméli jinou
moznost, nez se vydat na cestu do Bet-
Iéma a sklonit se pfed Panem. Sklonit
se v pokore, s laskou i diivérou. Sklon-
me se i my s dlvérou, Ze ve svété je
vSechno, jak ma byt, i kdyz tomu nemu-
sime rozumét, i kdyz se nam muze zdat
doba zl4 a tézka.

Petr Sulc

A ’IA

ilustraéni foto Crystallinks.com




Aktuality

Cervena stieda pripomnéla obéti nabozenského pronasledovani

Jiz tretim rokem po sobé se mniSecka
fimskokatolicka farnost spolu s més-
tem MniSek pod Brdy pfipojily k mezi-
narodni akci s nazvem Cervena stieda.

V ramci této inicitivy jsme v noci z 24. na
25. listopadu 2021 nasvitili fasadu kos-
tela sv. Vaclava a vnitfni ¢ast kostelni
zdi Cervenym svétlem.

Rorejsové ozivili dvakrat betlém

Clenové spolku ROREJS v sobotu
11. prosince sehrali dvakrat starou pas-
tyfskou hru na motivy JeziSova narozeni.
Desitky malych i velkych divak( s nad-
Senim sledovaly dva pastyre, andéla,
mudrce KaSpara, Melichara a Baltazara
a krale Heroda. O pohodovou atmosféru
se hranim a zpivanim koled postarala
LPrilezitostna adventni kapela“.

V prostoru byvalé marnice v kostelni zdi
byla pak od Stédrého dne az do po&atku
ledna nového roku vystaven a po sou-
mraku nasvicen malovany dfevény bet-
Iém z dilny mniSeckého akademického
malife Vladimira Vétrovského.

Libor Kalman
(text + foto)

Smyslem akce je verejné si pfipomenout
vSechny, kdo jsou ve svété pronasledo-
vani pro své nabozenské presvédceni.
Znakem této iniciativy je rozsvicené Cer-
vené svétlo symbolizujici krev trpicich
pro viru.

RedWednesday je kampan s hes-
lem Make a stand for faith and free-
dom (Spole¢né za viru a svobodu),
ktera vznikla na britskych ostrovech.
Iniciativa chce propagovat viru i to-
leranci ve spole€nosti a podpofrit
solidaritu s obétmi pronasledovani
Ci byt hlasem proti nasili a utlaku
vykonavaného ve jménu nabozen-
stvi. Cervena je barva krve, muced-
nictvi; svétlo je symbolem nadéje
v temnotach. Prvni ro¢nik probéhl
v roce 2016, v Ceské republice to
bylo o dva roky pozdéji.

Libor Kalman
(text + foto)




Betlémské svétlo vozi skauti do CR jiz 33 let

predstavitelé Ceského a slovenského
exilového skautingu pusobici ve Vidni.

V sobotu 18. prosince 2021 pfivez-
li skauti z Prahy do MniSku Betlémské
svétlo. Z vlakového nadrazi na faru ho
donesly déti z mniSeckého skautského
oddilu Veverky a kratce po poledni ho
rozdavaly zdjemcUdm na namésti.

Pro vSechny zéjemce pak bylo Betlémske
svétlo k dispozici pfi mSich svatych ¢&i na
fafe, kde si mohli svou lucerni¢ku zazehnout
na schodech pod sochou Panny Marie.

Poprvé pfivezli Betlémské svétlo do
Ceskoslovenska dne 23. prosince 1989

Betlémské svétlo je plaminek za-
palovany kazdoro¢né pred Vanoci
v betlémské jeskyni, v niz se podle
tradice narodil Jezi§ Kristus, a roz-
vazeny skauty do rfady mist v mno-
ha evropskych a také nékolika
americkych zemich. Zpravidla byva

nejprve letecky dopraven do Vidné
a v predvecer treti adventni nedéle
je predano skautskym delegacim
z celé Evropy.

V piipadé Ceské republiky je pfe-
praveno z Vidné do Brna, odkud se
fada mensich skupinek rozjizdi vla-
kem do celé zemé.

Libor Kdlman

(text + foto)

Posledni adventni nedéle pat¥ila romantické hudbé

Ctvrtou adventni nedéli 19. prosince
se v mniSeckém kostele sv. Vaclava
konal koncert Zory Jandové (zpév),
Zdenka Merty (klavesy) a jejich hostt
Esther Mertové (zpév), Petry Malis-
kové (violoncello) a Viléma Veverky
(hoboj).

Béhem koncertu zaznély pisné rdznych
zanru, napfiklad zhudebnéna modlitba
Ave Maria, muzikalova Ja jsem ty a ty jsi
ja ¢i romanticka s ekologickym podtex-
tem Jak place strom. Velky prostor byl
vénovan hoboiji Viléma Veverky, v jeho
podani zaznély Bluesy a predevSim
filmova (Misie) Gabriel’s Oboe z dilny
Ennia Morriconeho. Odménou divakim,
ktefi si koncert pfisli uzit do barokni lodi
mniSeckého kostela, byly tfi zahrani¢ni
koledy (puvodem andaluské a kata-
lanskd) zpivané v duetu Zory Jandové
a jeji dcery Esther Mertové. Koncert za-
koncily ¢eska koleda z pera barokniho
skladatele Adama Michny z Otradovic
a lidova Byla cesta, byla uslapana.

Koncert si muzete pfipomenout na vi-
deozaznamu na adrese: www.bit.ly/
AdventMnisek.

Libor Kalman
(text i foto)




Détsky muzikal potésil pfed Stédrym dnem a p¥ispél

na dobrou véc

Na vSechny, ktefi zavitali ve Etvrtek
23. prosince do mniSeckého Pavilonu,
¢ekal predvanoéni hudebni darek.

Do posledniho mista zapInény velky sal
sledoval vyborné vykony 14 détskych
ucinkujicich, ktefi sehrali a zazpivali
muzikél na biblické téma s nazvem UZ
SVETLO NA SVET PRIJIT MA.
Autorkami muzikalu, ktery mél v Pavilo-
nu svou premiéru, jsou Pavla Novakova
a Daniela Feltova z mniSecké farnosti.
V muzikalu G€inkovali: Matyas, Anna
a Veronika Novakovi, Miriam a Kristy-
na Kopeckych, Marie Pourova, Mar-
tina Krejcova, Julie Forstereviczova,
Aneta Ondrackova, Karolina Schinc-
ke, Barbora Vafrilkova, Markéta Ptac-
kova, Liba Hruba a Simon Veéera.
Hudebni doprovod zajistila na klavesy
Pavla Novakova.

Muzikal li¢i putovani Marie a Josefa
z Nazaretu do Betléma kvdli nafizené-
mu scitani lidu. Andélskym pfiinénim

vSak dojde k posunu ¢asu a Josef s Ma-
rii se ocitnou v souCasnosti. V Betlémé
dvojici ve vSech domech odmitaji, pro-
toze maji udajné plino nebo spoustu jiné
prace: uklizeni, pe€eni cukrovi a podob-
né. Nakonec naleznou utocisté ve chlé-
vé, kde Marie porodi syna JeziSe a kam
jim jejich kamaradi pfinesou darky.

Kulturni akce méla i charitativni rozmér,

nebot dobrovolné vstupné putovalo na
dobrou véc. Vytézek ve vysi 9 132 K¢é
pfispéje na provoz Azylového domu
sv. Ludmily v Mokrovratech.
VSem §tédrym darcim dékujeme!
Akci poradala Rimskokatolicka farnost
Mnidek pod Brdy.

Libor Kalman

(text i foto)

Mnisecky kostel rozeznéla Ceska mse vanoéni

Krasny kulturni zazitek cekal na
vSechny, ktefi na Bozi hod 25. pro-
since pfisli do mniSeckého kostela
sv. Vaclava, aby se zaposlouchali do
CESKE MSE VANOCNI.

Divaci ve zcela zaplnéné lodi mniSec-
ké kostela (stdlo se az ke vchodovym
dvefim) si uzivali vano¢ni atmosféru
skladby. Vyslechli pfibéh o zvéstovani
Kristova narozeni a pfichodu pastyfl
k jeslickam, ktery pfed 225 lety zkom-
ponoval rozmitalsky kantor Jakub Jan
Ryba. Symbolicky ho vyslechli v tom
samém kostele, na jehoz kiru hraval
Ryba, kdyz byval v letech 1788-1789
ucitelskym pomocnikem v mniSecké
Skole.

V zavére€ném pasmu koled zaznély
lidové PGjdem spolu do Betléma, Naro-
dil se Kristus Pan, Nesem vam noviny,
Ja bych rad k Betlému, Dej Blh Stésti
tomu domu, Veselé vanoéni hody nebo
Chtic aby spal barokniho skladatele
Adama Michny z Otradovic. Celkem se
pfedstavilo 46 hudebnikl a zpévaku
z Komorniho orchestru a sboru Praga

Camerata a MniSeckého chramového
sboru v Cele s dirigentem Vojtéchem
Jouzou. Svymi skvélymi vykony si vy-
slouzili mohutny zavére¢ny aplaus.

Pro vSechny zajemce o ,Rybovku®, kte-
fi se uz do kostela nedostali, pfipravila
mniSecka radnice pfimy pfenos (obraz
i zvuk) na pési zéné. Desitky zajemcl

si tak uzivaly kouzelnou vano¢ni atmo-
sféru mezi poletujicimi snéhovymi vlo-
Ckami.

Koncert si mlzete pfipomenout na vi-

deozaznamu na adrese: www.bit.ly/
RybovkaMnisek.

Libor Kalman

(text i foto)




Oblibena modlitba a recept

Moje oblibena modlitba
Jaroslava Novaka asi nemusim pred-
stavovat, celd jeho rodina je pro
naSe okoli, pro nasi farnost tizasnou
hybnou silou. Jen pfipomenu, ze byl
Jarda léta starostou LiSnice, v ramci
myslivosti se pohybuje po kraji od
LiSnice po Brezové hory a zpivani
a hrani? Mnozi jste si poslechli Hu-
berstskou msi nebo Rybovku, ve kte-
rych cela rodina kazdoro¢né ucinku-
je a kde také exceluje Jaroslav Novak
mladS$i v tenorovém partu. Jarda ma
velmi pratelskou manzelku, oba hraji
na borlice nebo lesnice, coz miizeme
prelozit jako myslivecké horny. Od-
chytit Jardu k rozhovoru pro Stopy
byl také husarsky kousek. O to vic se
vam bude jeho vypravéni libit, stejné
tak jako mné.

Co je to modlitba? Pro¢ se modlime?
Odpovéd na tyto otazky je velice jedno-
duché a pfitom hluboka. Je to setkavani
s Bohem. Modlitbou prosime a dékuje-
me za sebe, za nékoho, za néco. Mod-
litbou vyjadfujeme svoiji kajicnost a pro-
sime o pomoc.

Ja se na Boha obracim nejCastéji osob-
ni modlitbou, svymi vlastnimi slovy.
Sdéluji mu pokorné své problémy, nebo
problémy mych blizkych a pratel a déku-
ji za v&e dobré, co jsem spolu s blizkymi
prozil. Prosim ho o pomoc. Pfi slaveni
eucharistie odfikavame, nebo také zpi-
vame mnoho krasnych modliteb. VSech-
na moje setkavani s Bohem zakoncuji
oblibenou modlitbou, modlitbou Panég,
nejznaméjsi krestanskou modlitbou, ve
které Jezi$ Kristus predstavuje sva po-
selstvi.

Moje nejmilejsi jidlo

Uz jsem zminila, ze rodina Novako-
vych organizuje vzdy na podzim Hu-
bertskou msi. Letos si s nimi mohl
zazpivat i MniSecky chramovy sbor
a bylo to moc prima. Srde¢nou, az

rodinnou atmosféru dovrsSily kulajda
a bramboracka, na které jsme byli do
hasi¢ské zbrojnice po mSi pozvani.
A kdo myslite, zZe je vafil? Ano, Jarda
Novak osobné. Proto jsem si mysle-
la, Ze se ve Stopach objevi recept na
tyto polévky. Ale sami posudte, Ze to
jsem tedy Jardu podcenila. Ukazal se
jako kulinaisky mistr.

Zeptate-li se dnes manzelky, jaké je
moje nemilejsi, respektive nejoblibenéj-
§i jidlo, bez vahani vam odpovi: ,Zajic

na smetane®.

Jak to s tim zajicem zac¢alo? Pred Sede-
sati lety jsem se zacal zajimat o mysli-
vost. Chodil jsem s mistnimi myslivci na
spole¢né lovy jako honec. Takovy honec
byl pro myslivce na honech velmi dule-
zitym pomocnikem. Nejenze zvér vyha-
nél z ukrytl, ale hlavné v prabéhu honu
ulovenou zvér nosil. Abyste si nemysieli,
ze jsme nosili napf. divo¢aky nebo srn-
¢i zvér. Pri spoleénych honech se lovila

pouze drobna zvér a zvér Skodna (dnes

se fika ,Skodici myslivosti“). Divocaci se
v té dobé vyskytovali ojedinéle. Byli to
hlavné zajici a bazanti. V té dobé bylo
drobné zvére velmi mnoho, takze i vyfa-
dy byly velmi bohaté. Nebylo vyjimkou,
kdyz na vyfadu lezelo cca 200 ks ulove-
né zvére. Nesete-li v pribéhu lece 6 az
8 ulovenych zajicl najednou i kilometr
az na misto, kde se zvér nalozi na vlek,
aby se mohlo pokracovat v dalSi legi,
jste unaveni. Leci byvalo 4 az 5. Za tuto
dfinu byli honci po zasluze odménéni
nejcastéji dvéma zajici ¢i bazantem.
Pred padesati lety, v roce 1972, jsem
uspésné slozil zkousky ,o0 prvni lovec-
ky listek", takze se ze mé stal myslivec.
V pribéhu 80. let zac¢ala drobna zvér
z naSich revirG vlivem velkoplo$ného
hospodareni a chemie, motorismu, vy-
stavby a rychlého nastupu zvére ¢erné
(téch duvodu by se naslo daleko vic) ne-
zadrzitelné mizet. Kdyz se dnes zepta-
te myslivce, kdy mél naposledy zajice,
moc se musi zamyslet a mnohdy si ani
nevzpomene. A pokud je ke koupeni,
date za néj majlant.

foto Jaroslav Novak




Ve vzpominané dobé hojnosti zajicl
se u nas doma kulinafské upravé za-
jice vénovala moje babi¢ka. Nejcas-
téji se z prfedni ¢asti délal tzv. zajic
,,nha ¢erno“ a z lepS8ich porci ,,zajic na
smetané“. Velmi dobfe se pamatuiji, ze
babicka dovedla tato jidla pfipravit pfi-
mo famézné. Toto uméni velice dobfe
ovladala i moje maminka. Ja jsem v té
dobé pouze konzumoval a o vareni
jsem velky zajem nemél. Zajic na sme-
tané byl vSak vyjimkou. Kdyz babicka
a pozdéji i maminka zemfely, zacal
jsem vafit sam. A musim Fict, ze Upra-
vu zajice na smetané ovladam hlavné
jejich zasluhou velmi dokonale. Dnes
jsme shodou okolnosti mé zamilova-
né jidlo méli a jedna z mych vnucek,
pétileta Josefinka, mi po obédé rek-
la: ,,Dédo, ty jsi nejlepsi kuchaf a ze
vSech jidel mam nejradéji zajice na
smetané s knedlikem.” Udélalo mi to
radost.

foto pfevéétb:
Z www.receptyonline.cz

Nyni bych vas chtél seznamit, jak moje
neoblibengjsi jidlo pfipravuji ja. Zajice je
potfeba nejprve zbavit vnitfnosti. Poté je
idedlni, kdyz mGze v kiZi viset 1 az 2 tyd-
ny (1-3°C), aby zvéfina (maso) vyzrala.
Poté jej stahnu a naporcuji. V pekadi,
ve kterém budu zajice péct, jej nalozim
a dam na 3 az 5 dni do lednice. Jednot-
livé porce pro$pikuji, nasolim, opepfim a
jemné potfu obycejnou hof€ici. Na dno
pekace pokrajim 1 velkou cibuli, 3 strouz-
ky ¢esneku, nastrouham 1 mrkev, kolec-
ko celeru, rozprostfu 1 malou sklenic¢ku
HALALI a cca 5 dkg kosti¢ek Speku. Na-
skladam jednotlivé porce, pokapu pfimé-
fené citronem, nebo pokladu 4-5 kole¢ek
citronu, dam 1-2 Izice cukru, opét dam
stejné mnozstvi Speku, cibule, celeru,
mrkve a na to rozleji opét 1 malou skle-
nicku HALALI. Nyni si rozpustim mensi
polovinu masla a zaleju zeleninu. Maslo
ztuhne, vytvofi krustu a dam, jak jsem jiz
uvedl, na 3 az 5 dni do lednice. Zajice
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pecu v kastrolu, kde je zvéfina nalozena,
pfikrytou, 30 min. na 250 °C, poté stahnu
na 180 °C a pecu do zméknuti. Obcgas
kontroluji, eventualné pfileji vyvar. Kdyz
je maso mékké, tak ho vyjmu a zeleninu
dal pe€u nebo dusim do tuku. Poté na-
peceny vypek ze stén pekace seSkrabu
(setfu), pfidam pozadované mnozstvi vy-
varu (podle toho, kolik chci mit omacky)
a opét vafim. Po 20 minutach vse preliji
do kastrolu a fadné rozmixuji, pak pro-
pasiruji (nemusi byt jemné sito), necham
vychladnout a ddm 400 g smetany 33 %.
Promicham a provafim (pozor, smetanu
davejte opravdu do vychladlé omacky,
aby se nesrazila). Podle chuti se mize
omacka dochutit. Nékdy dam masox,
event. zahustim KNOR jiSkou. Podavam
s houskovym kynutym knedlikem.
Pfeji vam ,DOBROU CHUT*.

Jaroslav Novak

rubriku pripravila Sasa Merunkova
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Zpravodaj farnosti pfi kostele sv. Vaclava v MniSku pod Brdy
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